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1. WSTĘP 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie przedstawia Państwu 

„RAPORT O STANIE SANITARNO-HIGIENICZNYM POWIATU SULĘCIŃSKIEGO ZA ROK 2019”.  

Poniższy raport przedstawia stan sanitary powiatu sulęcińskiego powstały w oparciu o 

wyniki prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie monitorowania zagrożeń 

epidemiologicznych, chemicznych i środowiskowych oraz prowadzonej w szerokim zakresie 

działalności oświatowo-zdrowotnej. 

Realizacja zadań statutowych odbywała się zgodnie z „PLANEM ZASADNICZYCH 

ZAMIERZEŃ POWIATOWEJ STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ w SULĘCINIE na 2019 

rok” obejmującym główne kierunki  działania, zasadnicze zamierzenia oraz harmonogramem 

nadzoru nad obiektami.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie przy pomocy Powiatowej 

Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej realizował na terenie powiatu sulęcińskiego zadania z zakresu zdrowia 

publicznego, w szczególności poprzez sprawowanie nadzoru nad:  

• jakością wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi, jakością wody w basenach 

kąpielowych, 

• gospodarką odpadami komunalnymi, 

• sytuacją epidemiologiczną chorób zakaźnych, 

• bezpieczeństwem żywności, żywienia i kosmetyków, 

• środowiskiem  pracy, w którym  występowały czynniki szkodliwe i uciążliwe dla 

zdrowia, 

• stanem sanitarnym obiektów żywnościowo-żywieniowych,  

• stanem sanitarnym podmiotów leczniczych, placówek nauczania i wychowania,  

• stanem sanitarno-technicznym  obiektów turystyczno-wypoczynkowych i innych 

obiektów użyteczności publicznej. 

 W przedstawionym opracowaniu ujęto wyniki nadzoru sanitarnego prowadzonego 

przez poszczególne komórki organizacyjne Powiatowej Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej 

w  Sulęcinie. 

 Niniejszy raport został opublikowany na stronie internetowej pod adresem 

www.bip.wsse.gorzow.pl/pssesulecin. 

   

Serdecznie zapraszam do zapoznania się z przedstawionym raportem.  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
PAŃSTWOWY 

POWIATOWY INSPEKTOR SANITARNY 

w Sulęcinie 

mgr Beata Dziedzic 
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2. SEKCJA EPIDEMIOLOGII 
 

Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorób zakaźnych i zakażeń występujących na 

terenie powiatu sulęcińskiego została sporządzona w oparciu o dane dotyczące przypadków 

zachorowań i zakażeń, jakie zostały zgłoszone do Powiatowej Stacji Sanitarno–

Epidemiologicznej w Sulęcinie w roku 2019 zgodnie z ustawą z dnia 5 grudnia 2008 roku 

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz.U. 2019 poz. 1495 

tekst jednolity). Nadzorem objęto powiat sulęciński, w skład którego wchodzą gminy: 

Krzeszyce, Słońsk, Sulęcin, Lubniewice, Torzym. Na terenie o powierzchni 1178 km2 

zamieszkuje łącznie  35 297 osób,  w tym 17 540 mężczyzn i 17 757  kobiet. 

2.1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorób zakaźnych i zakażeń  

W 2019 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sulęcinie wpłynęło 420 

zgłoszeń zachorowań na choroby zakaźne i zakażenia. Na podstawie otrzymanych zgłoszeń, 

przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne mające na celu ustalenie źródła i drogi 

zakażenia oraz przerwania transmisji drobnoustroju chorobotwórczego. 

Tabela nr 1. Zapadalność na choroby zakaźne w roku 2019 w porównaniu do lat poprzednich 

Lp. Jednostka chorobowa 

Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019 
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1. Salmonellozy 9 25,42 12 33,95 14 39,66 

2. Bakteryjne zakażenia jelitowe 6 16,94 10 28,29 12 34,00 

3. Wirusowe zakażenia jelitowe  38 107,32 39 110,32 55 155,82 

4. 

Biegunka i zapalenie 

żołądkowo-jelitowe o 

prawdopodobnie zakaźnym 

pochodzeniu 1 2,82 2 5,66 2 5,67 

5. Krztusiec 1 2,82 16 45,26 5 14,17 

6. Szkarlatyna 3 8,47 0 0 2 5,67 

7. 

Choroba meningokokowa 

inwazyjna 0 0 0 0 0 0,00 

8. Róża – ogółem 4 11,30 2 5,66 7 19,83 
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9. Kiła 0 0 0 0 1 2,83 

10. 

Inne choroby przenoszone 

drogą płciową wywołane przez 

Chlamydie 1 2,82 0 0 0 0,00 

11. Choroba z Lyme 48 135,56 32 90,53 34 96,33 

12. 

Ostre porażenia wiotkie u 

dzieci w wieku 0-14 lat 1 2,82 0 0 0 0,00 

13. 

Styczność i narażenie na 

wściekliznę potrzeba szczepień 2 5,65 4 11,32 3 8,50 

14. 

Wirusowe zapalenie opon 

mózgowych 1 2,82 0 0,00 0 0,00 

15. Ospa wietrzna 77 217,46 72 203,67 169 478,79 

16. Różyczka  - ogółem 0 0 0 0 0 0,00 

17. 

Wirusowe zapalenie wątroby 

typu A 3 8,47 2 5,66 1 2,83 

18. 

Wirusowe zapalenie wątroby 

typu B 2 5,65 3 8,49 0 0,00 

19. 

Wirusowe zapalenie wątroby 

typu C 11 31,07 8 22,63 9 25,50 

20. Nowo wykryte zakażenia HIV 0 0 0 0 0 0,00 

21. 

Choroba wywołana przez 

Streptococcus pneumoniae 

inwazyjna 1 2,82 0 0 

 

0 0,00 

22. 

Bakteryjne zapalenie opon 

mózgowych i/lub mózgu 3 8,47 2 5,66 0 0,00 

23. 

Zapalenie opon mózgowych 

inne i nie określone 1 2,82 0 0 0 0,00 

24. Grypa 3593 10147,14 111 313,99 1 2,83 

25. Gruźlica 5 14,14 4 11,32 3 8,50 

Ogółem  3811  319  305 

*wskaźnik zapadalności na 100 000 ludności 

2.2. Analiza zachorowań na poszczególne jednostki chorobowe  

2.2.1. Choroby przenoszone drogą pokarmową 

 Choroby, które mogą być wywołane różnymi rodzajami drobnoustrojów 

chorobotwórczych powodujących infekcje przewodu pokarmowego. Zachorowania 

przebiegają w postaci zatruć pokarmowych i zakażeń jelitowych lub pozajelitowych. 
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Zatrucie pałeczkami Salmonella  

 W 2019 roku zarejestrowano 14 przypadków zachorowań na salmonellozę (zap. 

39,66). Nastąpił wzrost liczby zachorowań w stosunku do lat poprzednich, w których 

zarejestrowano kolejno 7, 8, 9 i 12 przypadków (zap. 19,57, 22,37, 25,42, 33,95). Podczas 

przeprowadzonych dochodzeń epidemiologicznych wykryto nosicielstwo pałeczek 

Salmonella u 1 osoby ze styczności z chorym. Jeden nosiciel bezobjawowy ujawniony 

podczas badań na nosicielstwo. Wystąpiły trzy ogniska (w tym 6 przypadków 

potwierdzonych), a 1 przypadek poddano hospitalizacji.  

 

 

Inne bakteryjne zakażenia jelitowe 

 W roku 2019 zarejestrowano 12 przypadków innych bakteryjnych zakażeń jelitowych 

(zap. 34,00).  W 2019 roku nastąpił wzrost liczby zachorowań w stosunku do lat poprzednich, 

w których zarejestrowano kolejno 5, 4, 6  i 10 zachorowań (zap. 13,98, 11,18, 16,94, 28,29). 

Dwa zgłoszone w 2019 r., zakażenia wywołane były czynnikiem chorobotwórczym E. coli 

biegunkotwórczą, dwa przypadki zakażenia Campylobacter, cztery przypadki zakażenia 

Clostridium difficile oraz cztery zakażenie inne określone. Wszystkie przypadki 

zarejestrowane w 2019 roku poddane były hospitalizacji.  
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zapadalność 19,57 22,37 25,42 33,95 39,66

Wykres nr 1. Zapadalność na zakażenia pał. Salmonella na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wirusowe zakażenia jelitowe 

 W roku 2019 zarejestrowano 55 przypadków wirusowych zakażeń jelitowych (zap. 

155,82). W latach 2017 i 2018 zarejestrowano kolejno 38 i 39 przypadków (zap. 107,32 

i 110,32). W roku 2019 nastąpił wzrost zachorowań w stosunku do lat poprzednich.  

Podobnie jak w latach ubiegłych najczęstszymi patogenami wywołującymi zakażenia jelitowe 

były rotawirusy – zarejestrowano 53 zachorowania. Spośród 55 zarejestrowanych 

przypadków zakażeń, 30  zachorowań wystąpiło u dzieci do lat dwóch. Wszystkie przypadki 

zarejestrowane w 2019 roku były hospitalizowane.  

 

Biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu 

 W 2019 roku zarejestrowano 2 przypadki biegunki o prawdopodobnie zakaźnej 

etiologii (zap. 5,67), w porównaniu do roku poprzedniego, w którym zarejestrowano  

2 przypadki (zap. 5,66) zapadalność utrzymuje się na tym samym poziomie. W latach 2016-

2019 zaobserwowano znaczny spadek zapadalności w stosunku do roku 2015, w którym 

wystąpiło 12 przypadków zachorowań (zap. 33,56). Oba przypadki zarejestrowane 

w  2019 roku  pozostały w leczeniu ambulatoryjnym. 
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zapadalność 178,96 111,80 107,32 110,32 155,82

Wykres nr 3. Zapadalność na wirusowe zakażenia jelitowe na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-
2019 
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pochodzeniu na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wirusowe zapalnie wątroby typu A 

 W roku 2019 zarejestrowano 1 przypadek (zap. 2,83) wirusowego zapalenia wątroby typu A. 

W porównaniu z latami 2017-2018 odnotowano spadek zachorowań. Natomiast w latach 2015-2016 

nie wystąpiły żadne przypadki zachorowań.  

 

 

2.2.2. Inne choroby bakteryjne 

Krztusiec 

 W 2019 roku zarejestrowano 5 przypadków zachorowań na krztusiec (zap. 14,17). 

W porównaniu z rokiem 2018, w którym zarejestrowano 16 przypadków zachorowań (zap. 

45,26), zaobserwowano znaczny spadek zapadalności. Wśród przypadków zarejestrowanych 

w 2019 roku 2 to przypadki możliwe, 1 przypadek prawdopodobny, 2 przypadki 

potwierdzone. Trzy przypadki poddano hospitalizacji. 4 przypadki zaszczepione, jeden 

niezaszczepiony (dziecko z racji wieku nie kwalifikowało się jeszcze do szczepień przeciwko 

krztuścowi). 4 przypadki znajdowały się w przedziale wiekowym 0-19, 1 przypadek 

w przedziale wiekowym 30 i powyżej.  
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Wykres nr 5. Zapadalność na WZW A na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 

0,00

10,00

20,00

30,00

40,00

50,00

rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019

zapadalność 13,98 0,00 2,82 45,26 14,17

Wykres nr 6. Zapadalność na krztusiec na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie 
              
 

9 
 

Szkarlatyna (płonica) 

 W 2019 roku zarejestrowano 2 przypadki zachorowań na szkarlatynę (zap. 5,67), 

w porównaniu z rokiem poprzednim, w którym nie zarejestrowano przypadków 

zachorowania (zap. 0,00), zaobserwowano wzrost liczby zachorowań. Na przełomie ostatnich 

pięciu lat dało się zaobserwować cykliczne wzrosty i spadki zachorowań. 

 

Choroba meningokokowa inwazyjna 

 W roku 2019 nie zarejestrowano przypadków zachorowań na meningokokową 

chorobę inwazyjną, tak jak w roku 2017 i 2018, w których także nie zarejestrowano 

przypadków zachorowań na meningokokową chorobę inwazyjną. Natomiast w latach 2015-

2016 zarejestrowano po jednym przypadku zachorowania. 

 

Róża 

 W 2019 roku zarejestrowano 7 przypadków zachorowania na różę (zap. 19,83), 

w porównaniu  z rokiem poprzednim, w którym zarejestrowano 2 przypadki zachorowania 

(zap. 5,66), zaobserwowano wzrost zapadalności. W latach 2015-2018 zarejestrowano 
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Wykres nr 7. Zapadalność na płonicę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 

0,00

1,00

2,00

3,00

rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019

zapadalność 2,80 2,76 0,00 0,00 0,00

Wykres nr 8. Zapadalność na chorobę meningokokową na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2016 
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kolejno 2, 2, 4 i 2 przypadki zachorowań na różę (zap. 2,80, 5,59, 11,30 i 5,66), co oznacza, że 

w 2019 roku nastąpił wzrost zapadalności.  

 

Choroba wywołana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna 

 W roku 2019 nie zarejestrowano  przypadków choroby wywołanej przez 

Streptococcus pneumoniae inwazyjną (zap. 0,00), tak jak w roku 2018. W porównaniu  

z rokiem 2017, w którym zarejestrowano jeden  przypadek (zap. 2,82), zaobserwowano 

spadek zapadalności. W latach 2015-2019 zachorowania utrzymują się na podobnym 

poziomie (2014 – 1 przypadek, 2015 – brak zachorowań, 2016 – 1 przypadek). 

 

Bakteryjne zapalenie opon mózgowych i/lub mózgu 

 W roku 2019 nie zarejestrowano przypadków bakteryjnego zapalenia opon 

mózgowych i/lub mózgu (zap. 0,00), w porównaniu z rokiem 2018, w którym zarejestrowano 

dwa przypadki zachorowania (zap. 5,66) zaobserwowano spadek zapadalności. W latach 

2015-2018 wystąpiło łącznie 6 przypadków zachorowania, które zostały zarejestrowany 

w roku 2015, 2017 i 2018.  
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Wykres nr 9. Zapadalność na różę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Kiła  

 W 2019 roku zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na kiłę (zap. 2,83). 

W porównaniu z rokiem 2018 i 2017, w których nie zarejestrowano żadnych przypadków 

zachorowań na kiłę, zaobserwowano nieznaczny wzrost zapadalności. 

 

Wywołane przez Chlamydie 

 W 2019 roku nie zarejestrowano żadnego zachorowania na inne choroby 

przenoszone drogą płciową wywołane przez Chlamydie, tak jak w roku 2018.  W roku 2017 

zarejestrowano jeden przypadek zachorowania na inne choroby przenoszone drogą płciową 

wywołane przez Chlamydie (zap. 2,82). W latach 2014-2016 także nie zarejestrowano 

żadnych przypadków zachorowań. 
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Wykres nr 11. Zapadalność na Zapalenie opon mózgowych i/lub mózgu na terenie powiatu sulęcińskiego w 
latach 2015-2019 
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Wykres nr 12. Zapadalność na kiłę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wykres nr 13. Zapadalność na inne choroby przenoszone drogą płciową przenoszone przez Chlamydie na 
terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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2.2.3. Inne choroby wirusowe 

Ostre porażenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 

 W 2019 roku nie zarejestrowano przypadków podejrzenia zachorowania na ostre 

porażenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat (zap. 0,00), tak jak w roku 2018, co stanowi 

spadek zachorowań w stosunku do roku 2017, w którym zarejestrowano jeden przypadek 

(zap. 2,82). W latach 2015-2016 także nie zarejestrowano żadnych przypadków zachorowań. 

 

Wirusowe zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych 

 W 2019 i 2018 roku nie zarejestrowano przypadków zachorowania na wirusowe 

zapalenie opon mózgowo- rdzeniowych (zap. 0,00), co stanowi spadek poziomu zachorowań 

w stosunku do roku 2017, w którym zarejestrowano jeden taki przypadek (zap. 2,82).  

W roku 2015 zarejestrowano 2 przypadki zachorowań (zap. 5,59), a w roku 2016 jeden (zap. 

2,76). 

 

Ospa wietrzna  

 W roku 2019 zarejestrowano 169 przypadków zachorowań na ospę wietrzną (zap. 

478,79), w porównaniu z rokiem poprzednim, w którym zarejestrowano 72 przypadki 

zachorowań (zap. 203,67), odnotowano znaczny wzrost zapadalności. Wszystkie przypadki 
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Wykres nr 14. Zapadalność na Ostre porażenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat na terenie powiatu 
sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wykres nr 15. Zapadalność na wirusowe zapaenie opon mózgowo-rdzeniowych na terenie powiatu 
sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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zarejestrowane w 2019 roku dotyczyły osób niezaszczepionych. W latach 2015-2017 

zarejestrowano kolejno 69, 274 i 77 przypadków zachorowań (zap. 192,95, 765,83, 217,46). 

 

Różyczka  

 W 2019 roku nie zarejestrowano żadnego przypadku zachorowań na różyczkę (zap. 

0,00).  Poziom zachorowań w roku 2018 i 2017 utrzymywał się na takim samym poziomie. Od 

roku 2015 obserwuje się stopniowy spadek zapadalności, który w roku 2015 wynosił 11,18, 

a w roku 2016 2,76. 

 

Grypa  

 W 2019 roku na terenie powiatu zarejestrowano 1 potwierdzony przypadek grypy  

(zap. 2,83) w porównaniu z rokiem 2018, w którym zarejestrowano 111 przypadków 

potwierdzonych (zap. 313,99) zaobserwowano znaczy spadek zapadalności. W latach 2015-

2017 zarejestrowano kolejno 1, 1572 i 3593 przypadki zachorowań (zap. 2,80, 4393,74, 

10147,14). 
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Wykres nr 16. Zapadalność na ospę wietrzną na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 

0,00

5,00

10,00

15,00

rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019

zapadalność 11,18 2,76 0,00 0,00 0,00

Wykres nr 17. Zapadalność na różyczkę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wirusowe zapalenie wątroby typu B 

 W roku 2019 nie zarejestrowano przypadków (zap. 0,00) wirusowego zapalenia 

wątroby typu B.  W porównaniu z rokiem 2018, gdzie zarejestrowano 3 przypadki (zap. 8,49), 

odnotowano spadek zachorowań. W latach 2015-2017 zarejestrowano kolejno 0, 4 i 2 

przypadki zachorowań (zap. 0,00, 11,18, 5,65). 

 

Wirusowe zapalenie wątroby typu C 

 W roku 2019 zarejestrowano 9 przypadków zachorowań na wirusowe zapalenie 

wątroby typu C (zap. 25,50), w porównaniu do roku 2018, w którym zarejestrowano 

8 przypadków (zap. 22,63) odnotowano nieznaczny spadek zachorowań. 

Z przeprowadzonych dochodzeń epidemiologicznych wynika, że głównym domniemanym 

źródłem zakażeń jest korzystanie ze świadczeń zdrowotnych. W latach 2015-2017 

obserwowano stopniowy wzrost zachorowań, i tak kolejno w 2015 roku zarejestrowano 7 

przypadków, w roku 2016 i 2017 zarejestrowano po 11 przypadków zachorowań (zap. 19,57, 

30,75, 31,07). 
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Wykres nr 18. Zapadalność na grypę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wykres nr 19. Zapadalność na WZW B na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Nowo wykryte zakażenia HIV 

W roku 2019 nie zarejestrowano żadnego przypadku nowo wykrytego zakażenia HIV (zap. 

0,00). Poziom zachorowań w roku 2018 utrzymywał się na takim samym poziomie. Od roku 

2015 do roku 2019 nie zarejestrowano żadnych nowych zachorowań. 

 

 

2.2.4. Zachorowania na choroby odzwierzęce 

Pokąsanie osób przez zwierzęta podejrzane o wściekliznę 

 W roku 2019 przeprowadzono 43 dochodzenia epidemiologiczne w związku ze 

zgłoszonymi pokąsaniami. W przypadku 3 zgłoszeń osoby pokąsane zostały zakwalifikowane 

do szczepień przeciwko wściekliźnie (zap. 8,50). W porównaniu z rokiem 2018, w którym do 

szczepień zakwalifikowano 4 osoby pokąsane (zap. 11,32), odnotowano spadek przypadków 

kwalifikowanych do szczepień przeciwko wściekliźnie. Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny w Sulęcinie współpracuje z Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Sulęcinie, 

który po otrzymaniu zgłoszenia pokąsania przeprowadza obserwację weterynaryjną 

zwierząt. 42 przypadki pokąsań zarejestrowanych w 2019 roku dotyczyły zwierząt 

udomowionych, jedno pokąsanie dotyczyło lisa. Od roku 2015 do roku 2017 liczba 
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Wykres nr 20. Zapadalność na WZW C na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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Wykres nr 21. Nowo wykryte zakażenia HIV na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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przypadków kwalifikowanych do szczepień przeciwko wściekliźnie wynosiła kolejno 5, 7 i 2 

przypadki (zap. 13,98, 19,57, 5,65). 

 

Borelioza 

 W roku 2019 zarejestrowano 34 przypadki boreliozy (zap. 96,33), w porównaniu 

z rokiem 2018, w którym zarejestrowano 32 zgłoszenia (zap. 90,53), odnotowano nieznaczny 

wzrost liczby zachorowań. W latach 2015-2017 zarejestrowano kolejno, w roku 2015 44 

przypadki zachorowań, a w roku 2016 63 przypadki zachorowań, w roku 2017 48 

przypadków zachorowań (zap. 123,04, 176,09, 135,56). 

 

 

2.2.5. Pozostałe jednostki chorobowe zarejestrowane w okresie sprawozdawczym 

Gruźlica 

 Na terenie powiatu sulęcińskiego w 2019 roku zarejestrowano 3 przypadki 

zachorowań na gruźlicę (zap. 8,50), w porównaniu z rokiem poprzednim, w którym 

zarejestrowano 4 przypadki zachorowań (zap. 11,32), odnotowano spadek zapadalności. 

W latach 2015-2016 obserwowano stopniowy wzrost zachorowań, od roku 2017 obserwuje 

się spadek zachorowań, i tak kolejno w roku 2015 zarejestrowano 11 przypadków 
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Wykres nr 22. Konieczność szczepień p. wściekliźnie u osób pokąsanych na terenie powiatu sulęcińskiego w 
latach 2015-2019 
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Wykres nr 23. Zapadalność na boreliozę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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zachorowań, w roku 2016 zarejestrowano 12 przypadków zachorowań, w roku 2017 

zarejestrowano 5 przypadków zachorowań (zap. 30,76, 33,55, 14,14) . 

 

Wnioski 

1. W 2019 roku na terenie objętym nadzorem przez Powiatową Stację Sanitarno-

Epidemiologiczną w Sulęcinie w porównaniu z rokiem 2018, zaobserwowano nieznaczny 

wzrost liczby zgłoszonych zachorowań na choroby zakaźne i zakażenia. Nie notowano 

przypadków chorób zakaźnych szczególnie niebezpiecznych.  

2. Prowadzona jest kontynuacja działań zmierzających do poprawy zgłaszalności zachorowań 

na choroby zakaźne zgodnie z obowiązującą ustawą z dnia z dnia 5 grudnia 2008 roku 

o zapobieganiu i zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi. 

3. Na bieżąco prowadzone są działania informacyjne i edukacyjne. Na stronach 

internetowych i w mediach społecznościowych umieszczane są na bieżąco ważne informacje 

dotyczące sytuacji epidemiologicznej. W trakcie prowadzenia nadzoru i wykonywania 

czynności kontrolnych również prowadzone są działania mające na celu informowanie oraz 

edukowanie. 

4. W oparciu o analizę zachorowań na poszczególne jednostki chorobowe uznać można, iż 

sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu sulęcińskiego w zakresie chorób zakaźnych 

i zakażeń pozostaje na względnie stabilnym poziomie. 

 

2.3. Charakterystyka działań związanych ze zwalczaniem skutków 

bioterroryzmu oraz wystąpieniem niebezpiecznej choroby zakaźnej 

W celu przeciwdziałania skutkom ewentualnego ataku bioterrorystycznego oraz wystąpieniu 

niebezpiecznej choroby zakaźnej utrzymywany jest alarmowy system porozumiewania się 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej ze służbami ratowniczymi mający na celu podejmowanie 
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Wykres nr 24. Zapadalność na gruźlicę na terenie powiatu sulęcińskiego w latach 2015-2019 
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wspólnych działań  w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia mieszkańców powiatu 

sulęcińskiego. Dokonano aktualizacji danych teleadresowych, dokonano przeglądu 

procedury „Zasady postępowania i współpracy w przypadku zagrożenia niebezpieczną 

chorobą zakaźną oraz bioterroryzmem w powiecie sulęcińskim”. 

2.4 Realizacja programu szczepień ochronnych w 2019 r. na terenie powiatu 

sulęcińskiego 

Obowiązkowe szczepienia ochronne są skuteczną i generalnie powszechnie społecznie 

akceptowaną metodą zapobiegania zachorowaniu na choroby zakaźne, zarówno w wymiarze 

indywidualnym, jak i populacyjnym. Osiągnięcie odporności populacyjnej uwarunkowane jest 

wysokim odsetkiem wszczepialności (zwykle zaszczepienie na daną chorobę co najmniej ok. 

95% populacji), co skutecznie zapobiega szerzeniu się zachorowań zarówno na osoby 

zaszczepione, jak i na osoby, które z powodu przeciwwskazań nie mogły zostać poddane 

szczepieniom. W Polsce szczepienia ochronne są realizowane zgodnie z obowiązującym 

Programem Szczepień Ochronnych (PSO), który jest co roku aktualizowany. Aktualną wersję 

ogłasza, w formie komunikatu Główny Inspektor Sanitarny w Dzienniku Urzędowym Ministra 

Zdrowia. PSO (tzw. kalendarz szczepień) porządkuje kwestie wieku i zakresu wykonywanych 

szczepień ochronnych i uwzględnia:  

 szczepienia obowiązkowe (bezpłatne) realizowane w ramach powszechnego 

ubezpieczenia zdrowotnego bez dodatkowych opłat,  

 szczepienia obowiązkowe dla niektórych grup (również bezpłatne), np. szczepienia 

przeciwko ospie wietrznej dla dzieci z obniżoną odpornością lub przebywających 

w żłobkach,  

 szczepienia zalecane (odpłatne) -wskazane w celu rozszerzenia zakresu ochrony 

dziecka lub zmniejszenia liczby wstrzyknięć, ale nierefundowane z budżetu państwa.  

 

Na terenie powiatu sulęcińskiego, w roku 2019 obowiązkowym szczepieniom ochronnym 

podlegała populacja 7031 dzieci i młodzieży do lat 19, a szczepienia wykonywane były w 12 

podmiotach leczniczych realizujących program szczepień ochronnych. Obecnie obowiązkiem 

szczepień ochronnych objętych jest 13 chorób zakaźnych i są to: błonica, gruźlica, inwazyjne 

zakażenia Haemophilus influenzae typu b, inwazyjne zakażenia Streptococcus pneumoniae, 

krztusiec, nagminne zapalenie przyusznic (świnka), odra, ospa wietrzna, ostre nagminne 
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porażenie dziecięce (poliomyelitis), różyczka, tężec, wirusowe zapalenie wątroby typu B oraz 

wścieklizna. 

WZW typ B 

Pierwszą dawkę szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu wątroby podaję się w ciągu 

pierwszych 24 godzin życia dziecka. Przyjęcie pełnego cyklu szczepienia (trzech dawek) 

zapewnia długotrwałą odporność przed zakażeniem. W roku 2019 średnie uodpornienie 

przeciwko WZW B dla poszczególnych roczników kształtowało się na poziomie 93,78% dla 

dzieci urodzonych w 2019 roku oraz 80,56% dla dzieci urodzonych w 2018 roku.  

Błonica, tężec  

Błonica jest chorobą ostrą chorobą zakaźną, zagrażającą życiu, może prowadzić do 

uduszenia, zatrzymania akcji serca i powikłań neurologicznych. Tężec jest chorobą układu 

nerwowego, spowodowaną działaniem toksyny tężcowej rotami zakażenia mogą być 

uszkodzenia ciała związane z przerwaniem ciągłości tkanek, w tym również drobne, prawie 

niewidoczne skaleczenia. W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko błonicy i tężcowi dla 

poszczególnych roczników kształtowało się na poziomie 48,38% dla dzieci urodzonych w 

2019 roku, 100% dla dzieci urodzonych w 2018 roku, 99,2% dla dzieci urodzonych w roku 

2014, 100% dla dzieci urodzonych w 2006 roku, 98,14% dla dzieci z rocznika 2002 oraz 

98,32% dla dzieci z rocznika 2000. 

Haemophilus Influenzae typu b 

Bakteria Haemophilus influenzae typu b odpowiedzialna jest za ciężkie zachorowania u dzieci 

do 5 roku życia przebiegające np. pod postacią zapalenia opon mózgowo-rdzeniowych, 

zapalenia nagłośni. W Polsce dzięki szczepieniom udało się znacznie ograniczyć ryzyko 

zachorowania na Hib. W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko haemophilus influenzae 

typu B dla poszczególnych roczników kształtowało się na poziomie 48,39% dla dzieci 

urodzonych w 2019 roku oraz 100% dla dzieci urodzonych w roku 2018. 

Poliomyelitis  

W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko poliomyelitis dla poszczególnych roczników 

kształtowało się na poziomie 48,39% dla dzieci urodzonych w 2019 roku, 100% dla dzieci 

urodzonych w roku 2018 oraz 99,2% dla dzieci urodzonych w roku 2014. 
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Streptococcus Pneumoniae 

Zakażenia pneumokokami występują we wszystkich grupach wiekowych, ale najbardziej 

narażone są małe dzieci do 2 lat i osoby starsze powyżej 65 lat, masowe szczepienia małych 

dzieci chronią też pośrednio osoby starsze, które najczęściej zakażają się od dzieci. 

W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko Streptococcus Pneumoniae dla 

poszczególnych roczników kształtowało się na poziomie 65,10% dla dzieci urodzonych 

w 2019 roku, 100% dla dzieci urodzonych w 2018 roku oraz 99,5% dla dzieci urodzonych 

w roku 2017. 

Odra, świnka, różyczka 

W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko odrze, śwince i różyczce dla poszczególnych 

roczników kształtowało się na poziomie 98,25% dla dzieci urodzonych w 2018 roku oraz 

99,5% dla dzieci urodzonych w roku 2010. W roku 2019 średnie uodpornienie przeciwko 

różyczce wśród dziewcząt w poszczególnych rocznikach kształtowało się na poziomie 100% 

dla dzieci urodzonych w 2010 roku, 100% dla dzieci urodzonych w 2009, 100% dla dzieci 

urodzonych w 2008 roku roku, 100% dla dzieci urodzonych w 2007 roku, 100% dla dzieci 

urodzonych w 2006 roku,100% dla dzieci urodzonych w 2005 roku, 100% dla dzieci 

urodzonych w 2004 roku. 

Gruźlica 

Szczepieniu przeciwko gruźlicy poddawane są dzieciom przed wypisaniem z oddziału 

neonatologicznego. Szczepienie przeciwko BCG zmniejsza ryzyko zachorowania na ciężkie 

postacie gruźlicy u dzieci. Na terenie powiatu sulęcińskiego w roku 2019 średnie 

uodpornienie noworodków i niemowląt urodzonych w roku 2019 wynosiło 94,73%. 

Wnioski 

W 2019 roku do PSSE w Sulęcinie zgłoszono trzy przypadki wystąpienia NOP, w tym dwa 

łagodne i jeden poważny. We wszystkich trzech przypadkach nastąpiło całkowite wyleczenie. 

Na początku roku 2019 liczba uchylających się od obowiązku wykonania szczepień 

ochronnych zgłoszonych do PSSE w Sulęcinie wynosiła 68. Po podjęciu działań mających na 

celu edukację rodziców i opiekunów zobowiązanych do wykonania obowiązku szczepień 

w formie pism edukacyjnych 14 osób zaszczepiło dzieci. W 2019 roku zarejestrowano 14 

nowych osób uchylających się, a liczba osób uchylających się od wykonania obowiązku 

szczepień ochronnych na koniec roku 2019 wyniosła 68 osób.  
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2.5. Analiza stanu sanitarnego pomieszczeń i urządzeń wykorzystywanych 

przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych przez podmioty wykonujące 

działalność leczniczą 

W ewidencji sekcji epidemiologii Państwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu sulęcińskiego na 

dzień 31.12.2019 r., znajdowały się 53 obiekty udzielające świadczeń zdrowotnych. Wśród 

zarejestrowanych obiektów wykonujących działalność leczniczą wyróżnia się 23 obiekty 

wchodzące w skład podmiotów leczniczych oraz 30 obiektów, które są prowadzone w ramach 

praktyk zawodowych.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Działalność kontrolno–represyjna: 

 liczba obiektów według ewidencji    53 

 liczba obiektów nowo otwartych w 2019 r.   0 

 liczba obiektów zamkniętych w 2019 r.   1 

 liczba obiektów skontrolowanych     48 

 liczba przeprowadzonych kontroli    97 

 liczba wydanych decyzji merytorycznych   13 

 liczba wydanych decyzji płatniczych    17 

 liczba wydanych zaleceń pokontrolnych   44 

 liczba nałożonych mandatów karnych   3 

 postępowanie egzekucyjne     0 

 procent skontrolowanych obiektów    88,70% 

 

23 
30 

                           Podział obiektów wg ewidencji 

Obiekty wchodzące w skład podmiotów leczniczych

Obiekty prowadzone w ramach praktyki zwodowej
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W roku 2019 zaplanowano 63 kontrole w 48 obiektach, przeprowadzono 97 kontroli w 48 

obiektach, w tym w jednym obiekcie nie ujętym w planie pracy. Nie przeprowadzono 

kontroli w 1 obiekcie z powodu zawieszenia działalności. W 2019 roku zgodnie z wytycznymi 

zaplanowano 100% obiektów sklasyfikowanych w grupie wysokiego ryzyka. 

W nadzorowanych obiektach przeprowadzano kontrole planowe, interwencyjne oraz 

sprawdzające, w ramach których ocenie poddawano:  

 realizację programu szczepień ochronnych,  

 funkcjonowanie system kontroli zakażeń szpitalnych, 

 procesy dekontaminacji, 

 czystość mikrobiologiczną pomieszczeń i urządzeń podmiotów wykonujących 

działalność leczniczą,  

 działania zapobiegające szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych, 

 dostosowanie pomieszczeń wykorzystywanych do udzielania świadczeń zdrowotnych, 

 sposoby postępowania z wyrobami medycznymi,  

 sposoby postępowania z odpadami medycznymi oraz bielizną, 

 znajomość obowiązujących procedur przeciwepidemicznych.  

 

Podczas bieżącego nadzoru w roku 2019 w ośmiu obiektach stwierdzono nieprawidłowości   

z zakresu nieodpowiedniego stanu sanitarno-technicznego, we wszystkich przypadkach 

wszczęto postępowanie administracyjne zobowiązujące do usunięcia stwierdzonych 

uchybień. W trakcie bieżących kontroli wydano również zalecenia min. zobowiązujące do 

aktualizacji dokumentacji związanej z działaniami zapobiegającymi szerzeniu się zakażeń 

i chorób zakaźnych. 
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Podsumowanie 

Analiza oceny stanu sanitarnego podmiotów wykonujących działalność leczniczą w 2019 roku 

przedstawia poprawę stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego obiektów. W związku 

z prowadzonymi postępowaniami zobowiązującymi kierowników obiektów do usuwania 

nieprawidłowości wciąż wzrasta liczba obiektów spełniających wymagania stanu sanitarno-

technicznego. Wydane  zalecenia zobowiązujące do aktualizacji dokumentacji związanej 

z działaniami zapobiegającymi szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych mają wpływ na 

podnoszenie świadomości osób odpowiedzialnych za ocenę ryzyka wystąpienia zakażenia 

związanego z wykonywaniem świadczeń zdrowotnych. 

  

100% 

94% 

50% 

100% 

100% 78% 

100% 

100% 

100% 

100% 
PL Szpital

PL Przychodnie

PL Zakłady rehabilitacji leczniczej

PL inne

Indywidualne praktyki lekarskie

Specjalistyczne praktkyki lekarskie

Grupowe praktyki lekarskie

Indywidualne praktyki pielęgniarskie

Grupowe praktyki pielęgniarskie 100%

Inne

0

10

20

30

40

50

60

Liczba obiektów wg
ewidencji

Liczba obiektów
skontrolowanych

Liczba stwierdzonych
nieprawidłowości



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie 
              
 

24 
 

3. SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ 
 

3.1. Zaopatrzenie ludności w wodę przeznaczoną do spożycia 
 

Do zadań realizowanych przez Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sulęcinie w 

zakresie nadzoru nad jakością wody przeznaczonej do 

spożycia przez ludzi należy m.in.:  

 ewidencjonowanie obiektów i urządzeń 

służących do zaopatrzenia w wodę, 

 prowadzenie nadzoru nad stanem sanitarnym 

obiektów i urządzeń wodociągowych, 

 weryfikacja realizacji badań jakości wody 

zgodnie z harmonogramem oraz weryfikacja 

terminowego przekazywania sprawozdań 

z badań wody przez podmioty zajmujące się zaopatrzeniem ludności w wodę, 

 pobór próbek wody do badań laboratoryjnych,  

 prowadzenie postępowania administracyjnego mającego na celu poprawę jakości 

wody,  

 wydawanie opinii dotyczących materiałów i wyrobów używanych do uzdatniania 

wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi, 

 sporządzanie bieżących, okresowych i obszarowych ocen jakości wody przeznaczonej 

do spożycia, 

 informowanie organów samorządowych oraz ludności o jakości wody 

w nadzorowanych urządzeniach i sieciach wodociągowych. 

 

Nadzór nad jakością wody jest jednym z priotrytetowych zadań Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej w 2019 r. prowadzony był w oparciu o zapisy zawarte w ustawie z dnia 14 marca 

1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 59), ustawy z dnia 07 

czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ścieków (Dz. 

U. z 2019 r. poz. 1437, z późn. zm.) oraz  w opraciu o  rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 

7 grudnia 2017 r.  w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U.  
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z 2017 r., poz. 2294). Zaopatrzenie ludności w wodę przeznaczoną do spożycia jest zadaniem 

własnym gmin, wynikającym art. 3. ust. 1 Ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym 

zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ścieków (Dz. U. z 2019 r. poz. 1437,  

z późn. zm.)  Za jakość produkowanej wody i stan sanitarny urządzeń służących do jej 

produkcji, a także dostawę wody w wymaganej ilości i pod odpowiednim ciśnieniem 

odpowiadają podmioty zajmujące się zaopatrzeniem ludności w wodę. Zgodnie z § 3 ust. 1 

rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz.U.2017.2294 ze zm.) „woda jest zdatna do 

użycia, jeżeli jest wolna od mikroorganizmów chorobotwórczych i pasożytów w liczbie 

stanowiącej potencjalne zagrożenie dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji 

w stężeniach stanowiących potencjalne zagrożenie dla zdrowia ludzkiego oraz nie 

wskazuje agresywnych właściwości korozyjnych”. 

 Woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia w wodę ludności powiatu 

sulęcińskiego jest ujmowana wyłącznie z wód podziemnych (studnie głębinowe).  

 Ogółem wg ewidencji za 2019 r. nadzorem objęto 31 publicznych wodociągów 

zbiorowego zaopatrzenia w wodę oraz 14 indywidualnych urządzeń wodociągowych 

służących do działalności handlowej lub publicznej, np. zaopatrujących obiekty 

wczasowo – turystyczne.  

 Większość urządzeń zbiorowego zaopatrzenia w wodę to wodociągi o produkcji wody 

w przedziale ≤100 m3/24 h.  Tylko jeden z wodociągów produkuje wodę w ilości 

>1000 m3 /24 h jest to wodociąg publiczny Sulęcin.  

 Urządzenia służące do publicznego i indywidualnego zaopatrywania ludności w wodę 

znajdujące się na terenie powiatu sulęcińskiego są pod stałym nadzorem Powiatowej 

Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej w Sulęcinie. 

  Studnie na ujęciach głębinowych kontrolowanych wodociągów były właściwie 

zabezpieczone przed dostępem osób niepowołanych, ogrodzone i prawidłowo 

oznakowane.  

 Próbki wody do badań laboratoryjnych pobierane były zgodnie z harmonogramem 

ilości i częstotliwości poboru próbek wody na 2019 r., zatwierdzonym przez 

Lubuskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego.  
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 W ramach bieżącego nadzoru sanitarnego nad jakością wody przeznaczonej do 

spożycia przez ludzi przeprowadzono 165 kontroli sanitarnych wodociągów (łącznie  

z kontrolą jakości wody).  

 W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno–Epidemiologiczna w Sulęcinie pobrała ogółem 

120 próbek wody w ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez Państwową 

Inspekcję Sanitarną (w 19 próbkach wody wystąpiło przekroczenie parametrów 

fizyko-chemicznymi, a w 62 próbach wody zanieczyszczenie bakteriologiczne). 

 

W prowadzonym monitoringu jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi,  

w 2019 r. na terenie powiatu sulęcińskiego nie odnotowano przypadków chorób i zatruć 

wodozależnych. 

Tabela nr 2. Ilość pobranych próbek wody w poszczególnych grupach urządzeń wodociągowych w 2019 r. w ramach 

prowadzonego nadzoru sanitarnego  

  Liczba 

zaplanowanych 

próbek wody 

Liczba pobranych 

wg planu 

Liczba próbek 

pozaplanowych 

1. Wodociągi zbiorowego 

zaopatrzenia w wodę - ogółem 

104 104 20 

≤100 
52 

 

52 14 

101–1000 41 41 2 

1001–10000 11 11 4 

10001–100000 - - - 

>10000 - - - 

2. Inne podmioty zaopatrujące w 

wodę. 

16 16 2 
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Badania jakości wody pobranej do badań 

laboratoryjnych przez pracowników Powiatowej 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sulęcinie 

prowadzone były w Laboratorium Badań 

Środowiskowych w Wojewódzkiej Stacji 

Sanitrano–Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp.  

Natomiast badania wody wykonywane przez 

zarządzających wodociągami wykonywane były 

w laboratoriach akredytowanych, posiadających zatwierdzony system jakości prowadzonych 

badań wody przez właściwego państwowego powiatowego lub granicznego inspektora 

sanitanego. 

Tabela 3. Urządzenia wodociągowe i miejscowości, w których kwestionowano w trakcie 2019 roku jakość wody.  

Lp. 
Producent wody 

(nazwa/adres) 

Eksploatowany wodociąg 

(zaopatrywane 

miejscowości) 

Kwestionowane 

parametry – ilość dni 

przekroczeń  

w roku 

Jakość wody na 

koniec 2019r. – 

kwestionowany 

parametr 

1. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Sulęcin (Sulęcin, Ostrów, 

Żubrów, Długoszyn, 

Drogomin, Ostrówek) 

Fe, Mn, mętność- 365 

 

Warunkowe 

dopuszczenie do 

spożycia – 

przekroczenia 

parametry żelaza, 

manganu i mętności 

2. 

Zakład Usług Komunalnych 

w Krzeszycach, ul. 

Gorzowska 7/6, 66-435 

Krzeszyce  

Malta (Malta, Krzeszyce, 

Świętojańsk, Piskorzno, 

Karkoszów, Marianki, 

Krępiny, Dzierżazna, 

Przemysław, Zaszczytowo, 

Krzeszyce Osiedle, 

Studzionka, Czartów, 

Krzemów, Łukomin, Kołczyn, 

Brzozowa, Krasnołęg, 

Boguszyniec) 

- dobra 

3. 

Zakład Usług Komunalnych 

w Lubniewicach, ul. 

Strzelecka 20, 69-210 

Lubniewice 

Lubniewice (Lubniewice, 

Świerczów, Trzcińce) 
- dobra 

4. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 

Torzym (Torzym) - dobra 
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5. 

Zakład Gospodarki 

Wodno- Ściekowej w 

Słońsku  

Słońsk (Słońsk) - dobra 

6. 

Zakład Gospodarki 

Wodno- Ściekowej w 

Słońsku 

Lemierzyce (Lemierzyce, 

Ownice) 
- dobra 

7. 

Zakład Gospodarki 

Wodno- Ściekowej w 

Słońsku 

Stańsk - dobra 

8. 

Zakład Usług Komunalnych 

w Krzeszycach, ul. 

Gorzowska 7/6, 66-435 

Krzeszyce 

Rudnica - dobra 

9. 

Zakład Usług Komunalnych 

w Lubniewicach, ul. 

Strzelecka 20, 69-210 

Lubniewice 

Glisno - dobra 

10. 

Zakład Usług Komunalnych 

w Lubniewicach, ul. 

Strzelecka 20, 69-210 

Lubniewice 

Jarnatów - dobra 

11. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Boczów - dobra 

12. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Gądków Wielki 

Brak przydatności 5 dni 

(E.coli, bakterie 

gr.coli), warunkowa 

przydatność - 31 dni 

(bakterie gr.coli) 

dobra 

13. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Grochowo (Grochowo, 

Trzemeszno) 
- dobra 

14. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Miechów 

Brak przydatności 

bakterie gr.coli- 10 dni, 

brak przydatności 

E.coli 15 dni; 

warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu 106 dni 

– bakterii gr.coli, 

ogólna liczba 

mikroorganizmów w 

dobra 
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22°C 

15. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Małuszów (Małuszów, 

Tursk) 
- 

dobra 

16. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  
Brzeźno 

ogólna liczba 

mikroorganizmów w 

22°C -  13 dni 

Warunkowe 

dopuszczenie po 

przegotowaniu – 

ogólna liczba 

mikroorganizmów w 

22°C 

17. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Rychlik - 

dobra 

18. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  

Trzebów (Trzebów. 

Muszkowo) 
- 

dobra 

19. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin 

Wędrzyn 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu- 

bakterii gr.coli (7 dni) 

dobra 

20. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin  
Zarzyń (Zarzyń, Wielowieś) 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu, ogólna 

liczba 

mikroorganizmów w 

22°C, 26 dni 

dobra 

21. 

Zakład Wodociągów i 

Kanalizacji w Sulęcinie Sp. 

z o.o. ul. Daszyńskiego 58, 

69-200 Sulęcin 

Kolonia Glisno 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu, ogólna 

liczba 

mikroorganizmów  - 45 

dni   

dobra 

22. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Walewice - 

dobra 

23. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, Torzym 

Grabów - 

dobra 
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24. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Koryta 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu, 

bakterii gr.coli, 34 dni 

dobra 

25. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Pniów 

Warunkowa 

przydatnośc, ogólna 

liczba 

mikroorganizmów w 

22° C – 11 dni 

dobra 

26. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Prześlice - 

dobra 

27. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Bielice 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu, ogólna 

liczba 

mikroorganizmów w 

22°C, 65 dni 

 

dobra 

28. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Wystok 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu – 

pojedyncze bakterie gr. 

coli 

dobra 

29. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Bielice Kolonia - 

dobra 

30. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Torzym 

Garbicz 

Ogólna liczba 

mikroorganizmów w 

22 

° C – 19 dni 

dobra 

31. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 66-235 

Bobrówko - 

dobra 
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Torzym 

32. 

Zakład Gospodarki 

Komunalnej i 

Mieszkaniowej w 

Torzymiu, ul. 

Świebodzińska 12, 

Drzewce Kolonia 19 
Żelazo 

Mętność – 365 

Warunkowo  

dopuszczona (żelazo, 

mangan, mętność) 

33. 

Shell Polska Spz.o.o. ul. 

bitwy Warszawskiej 7 a., 

02-366 Warszawa  

Stacja Paliw Shell Torzym 

Kolonia Poręby 
- dobra 

34. 

PHU Wojciech Satanowski, 

Kolonia Poręby  6, 66-235 

Torzym 

Motel Petro Kolonia 

Poręby, Torzym 

Warunkowa 

przydatność po 

przegotowaniu 

Bakterie gr.coli, 5 dni 

dobra 

35. 

Polmax S.A.S.K.A. 66-200 

Świebodzin, ul. Poznańska 

58 

Motel Polmax Boczów - dobra 

36. 
Spółka Cywilna A.A. M. 

Sucheccy, D.Goryńska 
Motel U Olka Boczów - dobra 

37. 

PKP S.A. Oddział 

Gospodarowania 

Nieruchomościami w 

Poznaniu, Al. 

Niepodległości 8, 61-875 

Poznań  

PKP Drzewce Kolonia nr 6 

Warunkowa 

przydatność do 

spożycia po 

przegotowaniu, 

bakterie gr.coli,  – 17 

dni 

dobra 

38. 

PKP S.A. Oddział 

Gospodarowania 

Nieruchomościami w 

Poznaniu Al. 

Niepodległości 8, 61-875 

Poznań   

PKP Drzewce Kolonia nr 7 

Brak przydatności do 

spożycia, bakterie 

gr.coli i ogólna liczba 

mikroorganizmów w 

22°C – 17 dni; 

warunkowa 

przydatność do 

spożycia po 

przegotowaniu, ogólna 

liczba 

mikroorganizmów w 

22°C – 136 dni 

dobra 

39. 

Adam Milc OW Laguna, 

Świerczów, 69-210 

Lubniewice  

Ośrodek Wypoczynkowy 

„Laguna” Świerczów 
- dobra 

40. 

WRK ZSMP Zielona Góra, 

Al. Niepodległości, Zielona 

Góra  

Ośrodek Wypoczynkowy 

„Pod Basztą” ul. Sosnowa 

1, 69-210 Lubniewice  

- dobra 

41. 

Łucja Blatkiewicz, 

Muszkowo 42, 66-435 

Krzeszyce 

Zajazd „Lusia” Muszkowo  - dobra 
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 Liczba ludności zaopatrywanej w wodę odpowiadającą wymaganiom:  18 650 

 Liczba ludności zaopatrywanej w wodę objętej brakiem przydatności w zakresie 

wymagań mikrobiologicznych: 1253 

 Liczba ludności zaopatrywanej w wodę nieodpowiadającą wymaganiom 

fizykochemicznym: 10 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fot. 1. Stacja Uzdatniania Wody w Malcie. 

 W 2019 r. przeprowadzono 45 kontroli sanitarnych stanu urządzeń wodociągowych 

w tym także kontrole związane ze sprawdzeniem wykonania obowiązków zawartych 

w decyzjach PPIS.  

 W 2019 r. wydano 25 decyzji w związku z pogorszeniem jakości wody do spożycia 

przez ludzi w tym 20 decyzji warunkowo dopuszczających wodę do spożycia przez 

42. 

Nezer Services & 

Consulting Marcin 

Kuchciński ul. Racławicka 

3, 70-811 Szczecin  

Pałac w Rogach - dobra 

43. 
Stowarzyszenie Sportowy 

Klub Jedziecki PATOS 
Lucjanowe Rancho 

Brak przydatności do 

spożycia enterokoki 

kałowe, 8 dni 

dobra 

44.  

PHU Połysk  

Tomasz Grancewicz  

Łukomin 5, 66-435 

Krzeszyce  

Zajazd U Anki Łukomin - dobra 
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ludzi oraz 5 decyzji stwierdzających brak przydatności wody do spożycia. 

W większości wodociągów w trakcie roku jakość wody została doprowadzona do 

wymagań określonych w rozporządzeniu, wobec czego na koniec roku wodociągi te 

zostały ocenione jako dobre.  

 W 2019 r. wydano 2 postanowienia o nałożeniu grzywny w związku z nie wykonaniem 

obowiązków nałożonych w drodze decyzji administracyjnej 

 PPIS w Sulęcinie na bieżąco wydawał oceny jakości wody opierając się na wynikach 

badań wody pobieranej przez przeszkolonych pracowników PSSE w Sulęcinie 

i przekazywał je administratorom/właścicielom wodociągów oraz jednostkom 

samorządowym.  

 W 2019 r. wydano 5 decyzji o braku przydatności wody do spożycia przez ludzi. 

Wydane decyzje dotyczyły wodociągu publicznego Miechów (dwukrotny brak 

przydatności), Gądków Wielki, indywidulanego ujęcia wody PKP Drzewce Kolonia 

budynek nr 7 oraz indywidulanego ujęcia wody Lucjanowe Rancho w Jeziorkach. 

 

Decyzje wydane na stan sanitarno-techniczny stacji uzdatniania wody dotyczyły stacji 

uzdatniania wody w Prześlicach oraz indywidulanego ujecia wody Motelu Polmax 

w Boczowie.  

Wykres nr 25 Zestawienie liczby zbadanych próbek do liczby próbek o złej jakości wody w latach 2017-2019 
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Nadzór nad jakością ciepłej wody w obiektach użyteczności publicznej (podmioty lecznicze 

i inne) – realizacja badań w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp. 

Obiekty użyteczności publicznej posiadające zamknięty obieg ciepłej wody użytkowej  od    

2008r. są   objęte nadzorem w  kierunku  badań  na obecność Bakterii  Legionella sp. zgodnie  

z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia  z  dnia 07 grudnia 2017 r.  „ W sprawie jakości wody  

przeznaczonej do spożycia przez ludzi”  ( Dz. U. z 2017 r. poz. 2294 ). 

Do badań w kierunku obecności pałeczek Legionella sp. pobrano 22 próbki ciepłej wody 

użytkowej - 8 próbek ciepłej wody zostało pobranych z oddziałów Lubuskiego 

Specjalistycznego Szpitala Pulmonologiczno – Kardiologicznego w Torzymiu oraz 14 próbek 

ciepłej wody zostało pobranych w związku z nadzorem nad basenami kąpielowymi (Woiński 

Spa w Lubniewicach i Ośrodek Kormoran w Sulęcinie). W okresie sprawozdawczym 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie wydał 1 decyzję  unieruchomienia  

punktów  na  sieci ciepłej wody użytkowej z uwagi na skażenie bakterią Legionella sp. (szpital 

w Torzymiu). Po wykonaniu dezynfekcji i badań kontrolnych  udostępniono sieć ciepłej wody 

użytkowej, która jest  monitorowana zgodnie z wymogami rozporządzenia. 

 

3.2. Jakość wody w kąpieliskach i miejscach wykorzystywanych do kąpieli  

i basenach kąpielowych 

Kąpieliska 

W roku 2019 r. Burmistrz Lubniewic 

skierował wniosek do Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Sulęcinie o zaopiniowanie projektu 

uchwały Rady Miejskiej  w Lubniewicach 

w sprawie określenia wykazu kąpielisk na 

terenie gminy Lubniewice.       

Projekt zaopiniowano pozytywnie i w roku 

2019 powstały trzy kąpieliska w Gminie 

Lubniewice:  

 Plaża Miejska w Lubniewicach przy Jeziorze Lubiąż, organizator: Urząd Miejski  
w Lubniewicach, 
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 Przystań Wodna ZSMP OW „Pod Basztą” przy Jeziorze Lubiąż, organizator: Związek 
Socjalistycznej Młodzieży Polskiej - Wojewódzka Rada Koordynacyjna w Zielonej 
Górze, 

 Przystań Wodna ZSMP OW „Kaczy Dołek” przy Jeziorze Krajnik, organizator: 
Związek Socjalistycznej Młodzieży Polskiej - Wojewódzka Rada Koordynacyjna  
w Zielonej Górze. 

 

Również Burmistrz Sulęcina skierował wniosek do Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Sulęcinie o zaopiniowanie projektu uchwały Rady Miejskiej  w Sulęcinie 

w sprawie określenia wykazu kąpielisk na terenie Gminy Sulęcin. Projekt zaopiniowano 

pozytywnie i w roku 2019 r. powstało jedno kąpielisko w Gminie Sulęcin. 

 Jezioro Ostrowskie, organizator: Urząd Miejski w Sulęcinie 

W trakcie trwania sezonu kąpieliskowego przeprowadzono pięć kontroli sanitarnych 

infrastruktury wchodzącej w skład kąpielisk, podczas których nie odnotowano 

nieprawidłowości czy uchybień. 

Jakość wody w kąpielisku była oceniana zgodnie z wymaganiami rozporządzenia Ministra 

Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakością wody 

w kąpielisku i miejscu wykorzystywanym do kąpieli i obejmowała oznaczenia wskaźników 

bakteriologicznych (Escherichia coli, enterokoki) oraz ocenę wizualną (zakwity sinic, 

rozmnażanie się makroalg lub fitoplanktonu, obecność  w wodzie zanieczyszczeń, takich jak: 

materiały smoliste, szkło, guma oraz inne zanieczyszczenia nie dające się natychmiast 

usunąć). Pierwsza kontrola jakości wody w kąpieliskach przed rozpoczęciem sezonu została 

przeprowadzona przez PSSE w Sulęcinie. Na podstawie badań jakości wody 

przeprowadzonych w trakcie trwania sezonu kąpieliskowego stwierdzono, że woda ze 

wszystkich nadzorowanych kąpielisk odpowiadała obowiązującym wymaganiom.   

Dane dotyczące jakości wody w kąpieliskach w powiecie sulęcińskim zawarte są 

w ogólnopolskim serwisie kapiliskowym 

MOWdK - miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli 

W sezonie letnim 2019 r. do PSSE w Sulęcinie wpłynęło do zaopiniowania 4 projekty uchwały 

Rady Miejskiej w Lubniewicach w sprawie wyrażenia zgody na utworzenie miejsc 
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okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli na terenie gminy Lubniewice oraz określenia 

sezonu kąpielowego dla tych miejsc. We wszystkich przypadkach wydano opinie pozytywną.  

 

W roku 2019 r. działały następujące miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kąpieli: 

 Centrum Rekreacyjno-Wypoczynkowe w Lubniewicach Stilon, Jezioro Lubiąż 

(2 krotnie przy innej linii brzegowej)  

 Hotel Woiński SPA w Lubniewicach, Jezioro Lubiąż 

 Hufiec Mosina w Lubniewicach, Jezioro Lubiąż 

 Magic Camping w Lubniewicach, Jezioro Lubiąż 

W 2019 r. ogółem przeprowadzono 4 kontrole sanitarne infrastruktury wchodzącej w skład 

miejsc wykorzystywanych do kąpieli. Jakość wody w miejscach okazjonalnie 

wykorzystywanych do kąpieli była oceniana zgodnie  z wymaganiami rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakością 

wody w kąpielisku i miejscu wykorzystywanym do kąpieli.Na podstawie badań jakości wody 

przeprowadzonych w trakcie trwania sezonu kąpieliskowego stwierdzono, że woda ze 

wszystkich nadzorowanych miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli  

odpowiadała obowiązującym wymaganiom.   

Pływalnie/baseny kąpielowe. 
W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 2 baseny kryte oraz 1 basen zewnętrzny. 

Harmonogramy badań wody w ramach kontroli wewnętrznej zostały uzgodnione 

z Państwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Sulęcinie. Próbki wody do badań 

pobierane były zgodnie z wymogami rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 

2015 r. w sprawie wymagań, jakim powinna odpowiadać woda na pływalniach (Dz.U. 2015, 

poz. 2016) w zakresie parametrów, częstotliwości oraz punktów pobierania próbek. Łącznie 

przeprowadzono 8 kontroli, z czego podczas 3 kontroli pobrano próbki wody do badań przez 

PSSE w Sulęcinie w ramach nadzoru sanitarnego. Dla każdego obiektu dokonano rocznej 

zbiorczej oceny jakości wody w których stwierdzono, że: 

   - woda odpowiadała wymaganiom (Basen Woiński Spa w Lubniewicach),  

   - woda odpowiadała wymaganiom z chwilowymi nieprawidłowościami (Basen Kormoran 

w Sulęcinie: kryty oraz zewnętrzny).  
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W roku 2019 wydano 6 decyzji merytorycznych, w tym trzy decyzje  o braku przydatności 

wody do kąpieli. Wszystkie decyzje zostały wyegzekwowane.  

Trzykrotnie zaobserwowano przekroczenie dopuszczalnych wartości parametru 

mikrobiologicznego pseudomonas aeruginosa, oraz dwukrotnie parametru 

mikrobiologicznego ogólna liczba mikroorganizmów w temp. 36oC. 

 

3.3. Stan sanitarny obiektów użyteczności publicznej 

Zadania Państwowej Inspekcji Sanitarnej wzakresie nadzoru nad obiektami użyteczności 

publicznej polegają m.in. na: 

 prowadzeniu kontroli stanu sanitarno-higienicznego obiektów i urządzeń 
użyteczności publicznej, mających na celu egzekwowanie od zarządców 
i właścicieli tychże obiektów ich odpowiedniego, bezpiecznego dla użytkowników 
stanu sanitarnego 

 przygotowywaniu dokumentacji w ramach prowadzonych postępowań 
administracyjnych egzekwujących poprawę stanu sanitarnego nadzorowanych 
obiektów 

 wydawaniu opinii w sprawach organizacji imprez masowych  
 wydawaniu zezwoleń na ekshumacje, wydawaniu zezwoleń na przewóz zwłok i 

szczątków ludzkich w obrębie kraju lub poza granice Polski 
  wydawaniu opinii na wniosek właściwego starosty w związku ze sprowadzeniem 

zwłok z obcego państwa, kontroli i wydawaniu opinii dla środków transportu do 
przewozu zwłok i szczątków 

 przyjmowaniu i rozpatrywaniu interwencji w ramach własnych kompetencji 

W 2019 roku pod nadzorem sekcji Higieny Komunalnej PSSE znajdowały się 174 obiekty 

użyteczności publicznej. Łącznie w roku 2019, w obiektach użyteczności publicznej 

przeprowadzono 84 kontrole. 

Noclegownie dla bezdomnych 

 Pokoje dla osób bezdomnych w budynku socjalnym przy ul. Witosa 30a w Sulęcinie – 

są to dwa pokoje z przeznaczeniem na miejsca noclegowe dla osób bezdomnych. 

Stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno – techniczny części wspólnych tj. łazienki oraz 

toalety (zgodnie z umową zawieraną między Zakładem Gospodarki Mieszkaniowej, 

a najemcą lokalu socjalnego, to najemcy lokali odpowiadają za stan sanitarno – techniczny 

lokalu, wykonywanie napraw i konserwacji urządzeń sanitarnych znajdujących się na 

częściach wspólnych. Stan pomieszczeń (pokoje dla bezdomnych) oceniono jako 

dostateczny.  
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 Obiekty hotelarskie 

 Hotele 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 3 hotele (Hotel Woiński Spa w Lubniewicach, Hotel 

Orka i Hotel Delfin na terenie Ośrodka Kormoran w Sulęcinie), w 2019 r. nie przeprowadzono 

kontroli w tych obiektach. 

 Motele 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 4 obiekty tej kategorii. Planowane kontrole 

przeprowadzono w dwóch obiektach: Motel „U OLKA” (nie stwierdzono nieprawidłowości) 

i motel „POLMAX” w Boczowie (wydano decyzję merytoryczna na stan techniczny) 

 Campingi  

W ewidencji PSSE znajduje się jeden camping - Camping „Marina” nad Jeziorem Ostrowskim. 

Nie planowano kontroli w tym obiekcie. 

 Pole biwakowe 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 1 pole biwakowe – w 2019 r. nie planowano 

kontroli w tym obiekcie.  

Inne obiekty, w których świadczone są usługi hotelarskie 

 W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 19 obiektów tej kategorii. W 2019 r. 

kontrole zostały przeprowadzone w 14 obiektach. Najczęsciej wydawane zalcenia dotyczyły: 

wyczyszcenia kratek wentylacyjnych w toaletach, uaktualnienia informacji dotyczącej zakazu 

palenia o papierosa elektronicznego, usunięcia zacieków z materacy, prowadzenia na 

bieżąco  dezynfekcję kocy, kołder, materacy,  dostarczenia dokumentacji potwierdzającej 

odbiór odpadów komunalnych przez wyspecjalizowaną firmę, pranie bielizny pościelowej, 

prezgląd klmatyzacji. Łącznie  w innych  obiektach, w których świadczone są usługi 

hotelarskie wydano 51 zaleceń. Powyższe obiekty zostały ocenione jako bardzo dobre, dobre  

i dostateczne. Na podstawie wyników przeprowadzonych kontroli można stwierdzić, że 

w najgorszym stanie znajduje się część obiektów czynnych sezonowo. Przede wszystkim 

uchybienia stwierdzane są przed sezonem w miesiącu czerwcu, a w lipcu większość obiektów 

jest już w pełni zamieszkała przez turystów i nie ma możliwości skontrolowania np. domków 

letniskowych czy pokoi gościnnych. Po sezonie letnim natomiast obiekty te już nie działają. 

Prowadzący te obiekty nie zawsze sami widzą potrzebę przeprowadzania remontów i nie 
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przeprowadzają ich przed rozpoczęciem sezonu turystycznego.  Zaobserwowano pewną 

poprawę warunków w porównaniu z rokiem ubiegłym w części  ośrodków działających 

sezonowo. Ponadto w wielu ośrodkach planowane są prace remontowe, które maja być 

zakończone przed sezonem letnim 2020 r.  

Zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuażu 

Podczas kontroli przeprowadzanych w zakładach fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy 

biologicznej szczególną uwagę zwracano na przestrzeganie prawidłowych zasad dezynfekcji 

narzędzi i powierzchni. W przypadku wykonywania zabiegów, przy których dochodzi do 

naruszenia ciągłości tkanek sprawdzano czy przeprowadza się procesy sterylizacja narzędzi. 

Narzędzia o wysokim poziomie czystości mikrobiologicznej zabezpieczają przed ryzykiem 

zakażenia bakteriami, grzybami, wirusami krwiopochodnymi jak HBV, HCV czy HIV, dlatego 

ważne jest przestrzeganie zasad dezynfekcji i sterylizacji i świadomość o istniejących 

zagrożeniach wśród osób wykonujących zabiegi fryzjerskie i kosmetyczne. 

 Zakłady Fryzjerskie  - w ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 33 zakłady fryzjerskie. 

W 2019 r. kontrole zostały przeprowadzone zgodnie z planem w 16 obiektach 

i dodatkowo w 1 nowopowstałym.  

 Zakłady Kosmetyczne - w ewidencji PSSE w 

Sulęcinie znajduje się 15 zakładów 

kosmetycznych. Zgodnie z planem pracy na 

2019 r. skontrolowano 10 z 11 

zaplanowanych do kontroli zakładów 

kosmetycznych. W trakcie 2019 r. do 

ewidencji włączono 4 nowo powstałe zakłady 

kosmetyczne.  

 Zakłady Odnowy Biologicznej - w ewidencji 

PSSE w Sulęcinie znajduje się 4 zakłady 

odnowy biologicznej. W 2019 r. nie 

planowano z tej grupy obiektów do kontroli, 

przeprowadzono kontrole w 2 obiektach w 

tym w 1 obiekcie włączonym w trakcie roku do ewidencji obiektów nadzorowanych.  

 Obiekty o łączonym zakresie usług - w ewidencji PSSE w Sulęcinie na dzień 

31.12.2019 r. znajdowało się 5 obiektów o łączonym zakresie usług. Ich ilość uległa 

zmianie w trakcie roku. Kontrole zostały przeprowadzone zgodnie z harmonogramem 

w 5 obiektach. 

 Na terenie powiatu sulęcińskiego nie ma żadnego zakładu tatuażu 

 

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 71 zaleceń pokontrolnych. Stan sanitarno- 

techniczny większości obiektów oceniono jako dobry. Jednak w związku ze stwierdzonymi 
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nieprawidłowościami wydano 1 mandat karny w zakładzie  fryzjerskim oraz dwa mandaty 

karne w zakładach kosmetycznych, które dotyczyły najczęściej braku przeprowadzania 

dezynfekcji powierzchni i narzędzi.  

Tereny rekreacyjne 

Do tej grupy zaliczane są 12 obiektów znajdujących się pod nadzorem PSSE w Sulęcinie. 

(6 placów zabaw, 2 boiska sportowe, 3 parkingi leśne, 1 park).  

 Place Zabaw na terenie Gminy Słońsk – skontrolowano 4 place zabaw, w wyniku 
kontroli przeprowadzonej w czerwcu 2019 r. sprawdzającej wykonanie decyzji z 2018 
r. stwierdzono nie wykonanie wszystkich obowiązków nałożonych na właściciela 
placów, wobec czego wydano upomnienie, kolejna kontrola przeprowadzona w lipcu 
potwierdziła wykonanie decyzji. Stan sanitarno-techniczny i sanitarno-porządkowy po 
kontroli w lipcu oceniono jako dobry, zepsuty sprzęt naprawiono, wymieniono na 
nowy a część usunięto. Drewniane powierzchnie poddano renowacji, uzupełniono 
drewniane ubytki.  

 Place Zabaw Gmina Sulęcin  – skontrolowano 6 placów zabaw, wydano zalecenia:  

– Piasek w piaskownicach zalecamy wymieniać przed sezonem wiosenno-letnim i co 

najmniej 1 raz w trakcie sezonu. Nawierzchnia amortyzowana przy huśtawkach 

i zjeżdżalni wymaga uzupełnienia.  

 Place Zabaw Spółdzielnia Mieszkaniowa w Sulęcinie - Piasek w piaskownicach 

zalecamy wymieniać przed sezonem wiosenno-letnim i co najmniej 1 raz w trakcie 

sezonu,  wymienić rączkę przy bujaku sprężynowymi klamkę od furtki w ogrodzeniu 

placu zabaw, Nawierzchnia amortyzowana przy huśtawkach i zjeżdżalni wymaga 

uzupełnienia.  

 Place Zabaw Gmina Krzeszyce – zaleceń nie wydano, kontrola sprawdzająca. 

 

Boiska sportowe  

 W ewidencji obiektów znajdują się 2 boiska sportowe. Na rok 2019 r. zaplanowano 1 

kontrole, którą wykonano.:  

 Boisko sportowe w Słońsku  - w wyniku przeprowadzonej kontroli oceniono, że stan 

sanitarno – techniczny  części pomieszczeń, z których korzystają osoby grające na 

boisku – szatnie z łazienkami, jest niedostateczny,  w związku ze stwierdzonymi 

nieprawidłowościami wydano decyzję merytoryczną zobowiązującą do usunięcia 

powyższych uchybień. 

 Parki – skontrolowano parki w Sulęcinie, administrowane przez Gminę Sulęcin, 

zaleceń nie wydano.  
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Cmentarze 

 W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 27 cmentarzy. W 2019 r. Skontrolowano                              

7 cmentarzy, zaleceń nie wydano.  

 Domy przedpogrzebowe  

 W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 2 domy przedpogrzebowe. W 2019 r. 

została przeprowadzona 1 kontrola: 

 Prosektorium w Sulęcinie – w 2019 r. przeprowadzono kontrolę w zakresie 

sprawdzenia wykonania zaleceń wydanych w 2018 r. oraz postępowania  z odpadami 

medycznymi wytwarzanymi w prosektorium. W wyniku kontroli stwierdzono 

nieprawidłości – wydano jedną decyzję merytoryczną.  

 Zakłady karne i areszty śledcze 

 W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się jeden zakład karny. W 2019 r. Nie 

przeprowadzono kontroli.  

 Inne obiekty użteczności publicznej : 

 Parki Rozrywki: 

Park Rozrywki „Majaland” Kownaty –  przeprowadzono dwie kontrole: w czasie ferii 

zimowych oraz w miesiącu lipcu. W wyniku kontroli przeprowadzonej w styczniu wydano 

zalecenia, któtych wykoananie potwierdzono podczas kontorli w miesiącu lipcu.  Stan 

sanitarno-porządkowy kontrolowanych pomieszczeń – bez zastrzeżeń.   

 Sale Zabaw:  

Do ewidencji obiektów nadzorowanych przez PSSE w 2019 r. włączono Salę  Zabaw- 

Bąbelkowo w Sulęcinie.  W wyniku kontroli wydano zalecenia dotyczace m.in. opracowania 

procedury opisującej proces mycia i dezynfekcji powierzchni  w sali zabaw  i zapewnienia 

przykrycia na piaskownicę zabezpieczając ją przed zanieczyszczeniami (odchody zwierząt 

i ptaków) –  przed rozpoczęciem użytkowania w sezonie wiosennym, przeprowadzenia 

wymiany piasku ( z atestem) do piaskownicy – przed rozpoczęciem użytkowania w sezonie 

wiosennym.Wszystkie zalecenia wykonano.  

 Stacje paliw 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 12 stacji paliw. W 2019 r. zostało skontrolowanych 

3 stacje paliw. Łącznie wydano 9 zaleceń ( dotyczacych m.in. dostrczenia dokumentacji 

potwierdzajacej serwis separatorów substancji ropopochodnych, odbiór odpadów 
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komunalnych, wymiany silikonu prz umywalkach, zlikwidowania korozji na grzejniku 

w toalecie). 

 Targowiska miejskie 

Targowisko Miejskie w Sulęcinie –  w listopadzie 2019 roku odbyła się kontrola nowo 

powstałego targowiska miejskiego.   

 Pokoje gościnne 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 9 obiektów tej kategorii. W 2019 r. Kontrole 

zostały  zaplanowane  w 7 obiektach. Wydano 14 zalceń pokontrolnych. Dortyczyły 

najczęściej usunięcia śladów zawilgocenia w łazience, uaktualnienia informacji dotyczącej 

zakazu palenia e-papierosa elektronicznego; dostarczenia do PSSE dokumentacji 

potwierdzającej odbiór odpadów komunalnych, usunięcia kamienia lub wymiany słuchawki 

prysznicoweej w łazienkach w pokojach, usunięcia ubytków na suficie w pokojach, 

wyczyszczenia kratek wentylacyjnych w łazienkach. 

 Zakłady pogrzebowe 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 3 zakłady pogrzebowe. W 2019 r. nie zaplanowano 

w nich  kontroli.  

 Agroturystyka 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 4 obiekty tej kategorii. W 2019 r. kontrole zostały 

przeprowadzone w jednym obiekcie, w wyniku kontroli wydane jedno zalecenie dotyczace 

wymiany piasku oraz zabezpieczenia przez zanieczyszczeniem przez zwierzęta.  

 Domy kultury 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 1 dom kultury. W roku 2019 kontrola nie została 

przeprowadzona.  

 Oczyszczalnie ścieków 

W 2019 r. w  ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdowała  się jedna oczyszczalnia ścieków.  

W 2019r. przeprowadzono kontrolę sprawdzającą wykonanie decyzji z 2018 r.(dotyczącej 

stanu techniczego ścian w pomieszczeniu technicznym oczyszczalni ścieków). Decyzję 

wykonano.  

 Wysypiska śmieci i Zakłady Utylizacji i Segregacji Odpadów Komunalnych  

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajdują się 2 obiekty z tej kategorii jest to Zakład Utylizacji 

Odpadów Komunalnych w Długoszynie  (CZG – 12 w Długoszynie) zajmujący się segregacją  
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i unieszkodliwianiem odpadów oraz Przedsiębiorstwo Wielobranżowe LS - Plus zajmujące się 

odbiorem i transportem odpadów. Zgodnie z planem kontroli na 2019 r. skontrolowano 2 

obiekty, zaleceń nie wydano. 

 Przystanki PKS i PKP 

W ewidencji PSSE w Sulęcinie znajduje się 5 przystanków autobusowych (każda z gmin to 1 

przystanek). W 2019 r. przeprowadzono kontrole przystanków autobusowych na terenie 

dwóch gmin.  Są to obiekty małego ryzyka. 

 Przystanki autobusowe Gminy Torzym - skontrolowano  przystanki autobusowe w 4 

miejscowościach, wydano zalecenie: umieścić informacje na przystankach 

autobusowych w gminie Torzym o zakresie palenia wyborów tytoniowych zgodnie 

z obowiązująca Ustawą z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2018, poz.1446 

z późn. zm.). Została wydana decyzja merytoryczna– na nieodpowiedni stan 

techniczny na przystanku autobusowy w Boczowie, dwóch przystanków 

autobusowych w Pniowie oraz przystanku autobusowego w Korytach.  

 Przystanki autobusowe Gminy Lubniewice - skontrolowano 5 przystanków 

autobusowych, wydano zalecenie: Umieścić informacje na przystankach 

autobusowych w gminie Lubniewice o zakazie palenia wyrobów tytoniowych zgodnie 

z obowiązującą Ustawą z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych  (t.j. Dz. U. z 2018, poz.1446 

z późn. zm.) 

 

3.4. Imprezy masowe 

Podsumowanie zabezpieczenia imprez masowych w 2019 roku. 

W roku 2019 r. na terenie Powiatu Sulęcińskiego odbyły się cztery imprezy masowe (wydano 

cztery opinie sanitarne): XXI Lubuskie Święto Plonów w Krzeszycach,  Dni Sulęcina, Garbicz 

Festival, Muzyczny Weekend w Lubniewicach.  

W 2019 r. przeprowadzono cztery kontrole (Sekcja Bezpieczeństwa Żywienia, Żywności 

i Kosmetyków oraz Sekcja Higieny Komunalnej) na terenie organizowanych imprez 

masowych. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidłowości przez Sekcję BŻŻiK (niewłaściwy 

stan sanitarno-higieniczny sprzętu oraz środki spożywcze po terminie przydatności – 
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nałożono mandat karny). W związku z imprezą Festiwal Pol and Rock w Kostrzynie nad Odrą 

skontrolowano w 2019 r. w miejscowości Słońsk obiekty hotelarskie: Pensjonat „Hubertus” 

oraz Przedsiębiorstwo Gastronomiczno-Rekreacyjne „Słowiańska”, z których korzystali 

uczestnicy festiwalu Pol and Rock. 

 

3.5. Gospodarka odpadami stałymi i płynnymi w powiecie 

Państwowy Powiatowy 

Inspektor Sanitrany w Sulęcinie 

po nowelizacji ustawy 

o utrzymaniu czystości 

i porządku w gminach wzmógł 

nadzór nad gospodarką 

odpadami komunalnymi – 

w trakcie przeprowadzania 

kontroli w obiektach użyteczności publicznej przedstawiciele PSSE w Sulęcinie zwracają 

zczególną uwagęna postępowanie w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi (wszystkie 

kontrolowane obiekty posiadały dokumentację potwierdzającą wywóz odpadów 

komunalnych przez uprawniony podmiot lub deklarację dotyczącą wytwarzania odpadów 

składaną do Urzędu Gminy). 

Ocena gospodarki odpadami stałymi i płynnymi w powiecie sulęcińskim oparta jest przede 

wszystkim na: danych pozyskanych z Urzędów Miast i Gmin oraz Starostwa Powiatowego, 

sprawozdaniach z badań wody oczyszczalni ścieków, ocenie czystości miast i wsi, wynikach 

rozpatrywanych interwencji zgłaszanych przez mieszkańców powiatu, akcyjnych kontrolach 

w związku z przygotowaniem powiatu do sezonu letniego, ocenie przygotowania powiatu do 

imprez masowych. 

 

3.6. Interwencje 

W ramach nadzoru sanitarnego w zakresie higieny komunalnej w 2019 r. do Powiatowej 

Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Sulęcinie wniesiono 11 pism interwencyjnych, 

z czego liczba interwencji załatwionych we własnym zakresie to 9, w tym 6 zasadne i 3 

interwencje bezzasadne. Pozostałe interwencje (2) zostały przekazane według właściwości 
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jednostkom spoza Państwowej Inspekcji Sanitarnej . Problematyka spraw interwencyjnych: 

jakość wody – 1;  gospodarka nieczystościami stałymi – 2; stan sanitarno – techniczny 

budynków mieszkalnych i posesji oraz stan sanitarny otoczenia człowieka – 7; inne (rzekome 

sinice) – 1. 

 

3.7. Ekshumacje 

W okresie sprawozdawczym nadzorowano 19 ekshumacji szczątkow/zwłok. Wydano 51 

decyzji w sprawie wydania zezwolenia na przeprowadzenie ekshumacji szczatków/zwłok.  

W 2019 roku wydano 3 decyzje na transport zwłok za granicę kraju związane 

z zaplombowaniem trumny ze zwłokami. Wydano również  8  postanowień na sprowadzenie 

zwłok z zagranicy . 

 

3.9. Podsumowanie 

Sekcja Higieny Komunalnej w 2019 r. łącznie przeprowadziła 293 kontrole we wszystkich 

nadzorowanych obiektach (w podmiotach działalności leczniczej, obiektach użyteczności 

publicznej, ujęciach wody, basenów, miejsc wykorzystywanych do kąpieli oraz kontroli 

pozaplanowych w tym odbiory sanitarne, kontrole interwencyjne, nadzór nad 

ekshumacjami). Ewidencja obiektów nadzorowanych przez Sekcję Higieny Komunalnej  

zwłaszcza w grupie zakładów fryzjerskich, zakładów kosmetycznych i odnowy biologicznej 

ulegała w trakcie roku częstej zmianie. Łącznie wydano 117 decyzji merytorycznych, 33   

płatniczych,  2 postanowień o nałożeniu grzywny. Nałożono 3 mandaty karne. 

 

4. SEKCJA BEZPIECZEŃSTWA ŻYWNOŚCI, ŻYWIENIA  

I KOSMETYKÓW 

 

4.1 Nadzór nad obiektami żywnościowo-żywieniowymi 

Sekcja Bezpieczeństwa Żywności i Żywienia i Kosmetyków Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Sulęcinie prowadzi nadzór nad zakładami produkcji i obrotu środków 

spożywczych oraz środkami transportu przeznaczonymi do ich przewozu. Kontrolowane są 

także obiekty zajmujące się obrotem materiałów do kontaktu żywnością jak również 

kosmetyki. 
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W roku 2019 nadzorowano 346 obiekty żywnościowo-żywieniowe, w których 

przeprowadzono łącznie 296 kontroli sanitarnych. W stosunku do roku ubiegłego ogólna 

liczba obiektów uległa zwiększeniu.   

 

Zakłady produkcyjne 

Automaty do lodów 

W roku 2019 w zakładach produkcyjnych - automaty do lodów - 

przeprowadzono 7 kontroli, w tym oceniono na podstawie arkusza 

oceny 3 zakłady. Automaty do lodów są obiektami sezonowymi, w 

których produkuje się lody z zastosowaniem koncentratu. 

Przeprowadzono w tym obiekcie 5 kontroli oraz 2 kontrole 

interwencyjne dotyczące środków spożywczych po terminie 

przydatności do spożycia, niewłaściwej jakości zdrowotnej lodów 

z automatu. Podczas kontroli sanitarnej wystawiono 2 mandaty 

karne  na kwotę 650 zł. 

Piekarnie 

Pod nadzorem sanitarnym Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Sulęcinie 

znajdują się 3 piekarnie, w których przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych. 

Po przeprowadzonych kontrolach wydano 1 decyzję administracyjną w związku ze 

stwierdzeniem niewłaściwego stanu sanitarno-technicznego. Przeprowadzono 1 kontrolę 

interwencyjną w związku z niewłaściwym oznakowaniem produktu pn. „sernik krakowski”, 

który został kwestionowany z uwagi na brak oznaczenia składnika alergennego (nie 

wytłuszczono masła), w związku z powyższym została nałożona kara pieniężna przez PWIS  

w Gorzowie Wlkp. w wysokości 250 zł. Nałożono 1 mandat karny w wysokości 200 zł za 

niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny. Przedsiębiorca wycofał się z produkcji wyżej 

wymienionego produktu.  

Ciastkarnie 

Pod nadzorem znajdują się 3 ciastkarnie: cukiernia, zakład produkujący wyroby ciastkarskie 

o przedłużonej trwałości oraz pracownia tortów artystycznych.  

W 2019 roku przeprowadzono 2 kontrole. W czasie przeprowadzonych kontroli nie 

stwierdzono uchybień. Ww. obiekty posiadają wdrożone zasady systemu HACCP. Pobrano do 
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badań laboratoryjnych 5 prób – wyroby ciastkarskie z kremem niepoddanym obróbce 

termicznej w ramach urzędowej kontroli żywności i monitoringu w kierunku badań 

mikrobiologicznych. Próbki nie zostały zakwestionowane. 

 

Zakłady garmażeryjne 

W rejestrze obiektów kontrolowanych znajduje się jeden zakład garmażeryjny produkujący 

wyroby garmażeryjne na bazie surowców roślinnych oraz gotowego farszu mięsnego. W 

grupie tych obiektów przeprowadzono ogółem 1 kontrolę kompleksową. Ww. zakłady mają 

wdrożone instrukcje GHP, GMP oraz opracowane i wdrożone zasady systemu HACCP. 

Przedsiębiorca przeprowadził badania właścicielskie w kierunku mikrobiologicznym. 

Przeprowadzono 1 kontrolę kompleksową na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego 

wspólnie z przedstawicielem Inspekcji Weterynaryjnej w wyniku, której stwierdzono 

uchybienia: niewłaściwy stan sanitarno-techniczny, w związku z powyższym wydano 1 

decyzję administracyjną. 

 

Inne wytwórnie żywności 

Pod nadzorem sanitarnym PSSE w Sulęcinie w grupie tych obiektów znajdują się: 

- zakład sortowania i oczyszczania warzyw, 

- 30 obiektów produkcji pierwotnej i sprzedaży bezpośredniej, 

- 2 punkty skupu grzybów. 

W roku sprawozdawczym przeprowadzono w tej grupie obiektów 1 kontrolę sanitarną.  

 

Realizowano plan działania na rok 2019 dotyczący produkcji pierwotnej żywności 

pochodzenia roślinnego we współpracy z Państwową Inspekcją Ochrony Roślin 

i Nasiennictwa oraz Inspekcją Ochrony Środowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeństwa 

produkcji pierwotnej żywności pochodzenia roślinnego w ramach którego przeprowadzono 

łącznie 1 kontrolę.  
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Obiekty obrotu żywnością 

W tej grupie obiektów jest największe zróżnicowanie 

pod względem wielkości powierzchni handlowej, ilości 

oraz asortymentu sprzedawanej żywności, a także 

ilości zatrudnionych pracowników. Zdecydowana 

większość sklepów oferuje do sprzedaży wyroby 

gotowe pakowane jednostkowo. Dzielenie, naważenie 

środków spożywczych odbywa się głównie na stoiskach 

mięsnych i cukierniczych.  

W 2019 r. skontrolowano 72 sklepy. Kontrole planowane zostały przeprowadzone na 

podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego. Łącznie przeprowadzono 136 kontroli, w tym 34 

kontrole w marketach. Podczas kontroli nałożono 17 mandatów karnych na kwotę 2700 zł 

oraz wydano 26 decyzji administracyjnych, w tym 9 decyzji wykreślających.  Zatwierdzonych 

zostało 10 obiektów. 

Najczęściej stwierdzane nieprawidłowości: 

 - brak czystości w obiekcie, 

 - przeterminowane środki spożywcze znajdujące się w obrocie handlowym, 

 - niewłaściwy stan sanitarno-techniczny ścian i podłóg. 

Instrukcje dobrej praktyki higienicznej (GHP) wdrożone są we wszystkich sklepach, zasady 

systemu HACCP wdrożono w 94 obiektach. 

W ww. obiektach przeprowadzono 12 kontroli interwencyjnych, w tym 4 kontrole 

w marketach. 

Supermarkety 

Na terenie powiatu sulęcińskiego prowadzi działalność 14 marketów. Prowadzą one głównie 

samoobsługową sprzedaż artykułów spożywczych pakowanych jednostkowo, pieczywa 

wypiekanego w piecu, warzyw, owoców oraz mięsa i wędlin. Wyjątek stanowi 

„Intermarche”, który prowadzi rozbiór oraz mielenie mięsa wieprzowego – zakres 

nadzorowany przez Powiatowego Lekarza Weterynarii w Sulęcinie. 

W roku 2019 zostało przeprowadzonych w nich łącznie 34 kontroli sanitarnych, w tym 4 

interwencyjne. Wydano 2 decyzje zatwierdzające.  
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Najczęściej stwierdzane uchybienia to przeterminowane środki spożywcze, niewłaściwy stan 

higieniczny urządzeń chłodniczych, powierzchni podłóg. W związku z powyższym nałożono 

11 mandatów karnych na sumę 2050 zł oraz wydano 3 decyzje administracyjne dotyczące 

niewłaściwego stanu technicznego. W wyniku ww. działań stan sanitarny marketów uległ 

poprawie. 

 

Magazyny hurtowe 

Magazyny hurtowe na naszym terenie prowadzą obrót następującym towarem: artykuły 

ogólnospożywcze, owoce, warzywa, napoje. W roku sprawozdawczym skontrolowano 2 

hurtownie, przeprowadzono 2 kontrole na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego, w 1 

obiekcie niezgodności nie stwierdzono, w drugim stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno- 

techniczny ścian, w związku z czym wszczęto postępowanie administracyjne. Pobrano do 

badań laboratoryjnych 5 prób żywności  – prób nie kwestionowano. 

 

Inne obiekty obrotu żywnością 

W tej grupie obiektów znajdują się m.in.: apteki, sklepy drogeryjne, punkty pocztowe, sklepy 

internetowe, punkt obrotu warzyw i owoców. 

Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych, w tym 5 kontroli kompleksowych, 1 kontrola 

tematyczna (sklep internetowy). W jednym obiekcie wystawiono mandat karny na kwotę 

200 zł z uwagi brak identyfikacji dostawców. 

Skierowano 1 wniosek z brakiem decyzji Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Sulęcinie. Wystawiono 1 wniosek o ukaranie do Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 

Sanitarnego w Gorzowie Wlkp. za brak decyzji zatwierdzającej. 

Pobrano do badań laboratoryjnych w kierunku znakowania 5 prób suplementów diety. Prób 

nie zakwestionowano.  

 

Obiekty ruchome i tymczasowe 

W roku sprawozdawczym 2019 przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych, w tym 5 kontroli 

dotyczących zatwierdzeń obiektów, 6 kontroli na podstawie arkusza oceny. Wystawiono 2 

mandaty karne na sumę 900 zł za brak czystości w obiekcie (brudny sprzęt, przeterminowane 

środki spożywcze). 
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Środki transportu 

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sulęcinie znajduje się 30 

obiektów. W 2019 r. przeprowadzono 1 kontrolę w celu wydania decyzji zatwierdzających. 

Wszystkie obiekty mają wdrożone zasady GHP. 

 

Obiekty żywienia zbiorowego otwartego 

Restauracje  

Przeprowadzono 48 kontroli sanitarnych, w tym 26 zakładów oceniono 

na podstawie arkusza ocen oraz przeprowadzono 5 kontroli 

interwencyjnych. Wydano 8 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzja 

wykreślająca, reszta na poprawę stanu sanitarno-technicznego zakładu. 

Nałożono 7 mandatów karnych na sumę 1200 zł (za brak czystości w 

pomieszczeniach kuchennych, brak rejestrów dotyczących GHP/GMP). 

Kontrole sprawdzające wykazały usunięcie uchybień w obiektach restauracyjnych. W roku 

sprawozdawczym zatwierdzono jeden obiekt restauracyjny. W restauracjach wdrożone są 

instrukcje GHP, GMP oraz we wszystkich zakładach opracowano i wdrożono zasady systemu 

HACCP.  

Zakłady Małej Gastronomii (smażalnie, tzw. „fast- food”, pijalnie piwa itp.) 

W roku 2019 w zakładach małej gastronomii przeprowadzono 26 kontroli sanitarnych, w tym  

na podstawie arkusza ocen skontrolowano 18 zakładów. W roku sprawozdawczym 

zatwierdzono 7 obiektów  Małej Gastronomii. Przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne -

 zgłoszone zarzuty uznano za niezasadne. W tego typu zakładach wydano 7 decyzji 

administracyjnych na poprawę stanu sanitarno-technicznego obiektów. We wszystkich 

zakładach tego typu są wdrożone zasady GHP/GMP oraz większość zakładów ma wdrożone 

instrukcje systemu HACCP. 

W zakładach Małej Gastronomii nałożono 4 mandaty karne na łączną kwotę 1050 zł. 

Mandaty nałożono w związku z brakiem czystości w zakładach, brakiem odpowiedniej 

segregacji środków spożywczych, brakiem rejestrów dotyczących GHP/HACCP.  Kontrole 

sprawdzające wykazały poprawę ww. uchybień.  
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Zakłady żywienia zamkniętego 

W roku 2019 przeprowadzono w tego typu zakładach 50 kontroli sanitarnych w tym 38 

ocenionych na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego. Nałożono 2 mandaty karne na 

kwotę 400 zł. Przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne, które potwierdziły się. 

Wydano 1 decyzję administracyjną na poprawę stanu sanitarno-technicznego sufitu w jadalni 

obiektu wczasowego. Wydano 2 mandaty karne za brak orzeczeń lekarskich pracowników 

ośrodka, brak rejestrów (dostaw towaru, temperatur urządzeń chłodniczych, dezynfekcji jaj), 

uszkodzone naczynia kuchenne, uszkodzony stół w zmywalni naczyń stołowych na kwotę 

400 zł.  Kontrole sprawdzające wykazały poprawę w ww. obiektach. 

Wszystkie obiekty z tej grupy obiektów mają wdrożone instrukcje GHP/GMP oraz system 

HACCP. 

Domy wczasowe 

W roku sprawozdawczym przeprowadzono w tego rodzaju obiektach 6 kontroli sanitarnych: 

4 według arkusza oceny stanu sanitarnego oraz 2 kontrole sprawdzające. Nałożono 2 

mandaty na kwotę 400 zł za niewłaściwy stan sanitarny (czystość) urządzeń i sprzętu.  

Kontrole sprawdzające wykazały poprawę ww. uchybień. 

Bufety przy zakładach pracy 

Na terenie nadzorowanym przez PSSE Sulęcin znajduje się 1 bufet przy zakładzie „Molex” 

w Sulęcinie, ul. Poznańska 23. Posiłki wydawane są w bufecie tylko dla pracowników w/w 

zakładu. Są to dania typu: zupy, sosy, dania mięsne, surówki, produkowane i dostarczane 

przez firmę cateringową. W bufecie są również sprzedawane wyroby cukiernicze, gotowe 

kanapki, środki spożywcze w opakowaniach jednostkowych oraz napoje bezalkoholowe.  

Przeprowadzono 1 kontrolę na podstawie arkusza oceny zakładu. 

Bloki żywienia w szpitalach 

Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne w Lubuskim Szpitalu Specjalistycznym 

Pulmonologiczno-Kardiologicznym w Torzymiu, według arkusza oceny, w tym jedną kontrolę 

interwencyjną dotyczącą niewłaściwego żywienia pacjentów szpitala, która potwierdziła się.  

W trakcie kontroli dokonano oceny dekadowej na podstawie arkusza oceny dekadowej 

jadłospisów  oraz  pobrano do badań analitycznych próbkę posiłku całodziennego. W wyniku 

stwierdzonych nieprawidłowości wydano zalecenia mające na celu wyeliminowanie błędów 



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie 
              
 

52 
 

żywieniowych w jadłospisie.  Szpital prowadzi żywienie w systemie cateringowym.  Produkcją 

i dostawą posiłków zajmuje się firma cateringowa z Torzymia.  

Stołówki w szkołach 

W 2019 roku w obiektach stołówek szkolnych przeprowadzono ogółem 11 kontroli, 

wszystkie obiekty oceniono na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego. W 10 obiektach 

jadłospis dekadowy został oceniony na podstawie listy wspomagającej ocenę żywienia 

w szkole. Kontrole w 4 szkołach wykazały niedostosowanie jadłospisów dekadowych do 

wymogów rozporządzenia (brak porcji warzyw lub owoców w każdym posiłku, brak porcji 

ryby raz w tygodniu). Z związku z powyższym wszczęto postępowanie administracyjne. Stan 

sanitarno-techniczny, higiena produkcji, dystrybucji i sprzedaży, a także zarządzanie 

zakładem, kontrola wewnętrzna i systemy zarządzania bezpieczeństwem żywności we 

wszystkich stołówkach szkolnych oceniono jako dobry. W 3 obiektach żywienie odbywało się 

w systemie cateringowym. We wszystkich placówkach szkolnych opracowano i wdrożono 

system HACCP.   

Stołówki w przedszkolach 

W roku sprawozdawczym 2019 została zatwierdzona kuchnia przedszkolna w Zespole 

Edukacyjnym Przedszkola w Gądkowie Wielkim, ul. Kościuszki 47. Przeprowadzono 11 

kontroli w obiektach przedszkolnych, wszystkie ocenione  na podstawie arkusza oceny.  

W dwóch obiektach żywienie odbywało się w systemie cateringowym. Ww. obiekty mają 

wdrożony system HACCP. W 9 obiektach jadłospis dekadowy został oceniony na podstawie 

listy wspomagającej ocenę żywienia w przedszkolu. W 1 obiekcie przeprowadzona kontrola 

wykazała niedostosowanie jadłospisów dekadowych do wymogów rozporządzenia (brak 

warzyw lub owoców w każdym posiłku, tylko jedna porcja mleka lub przetworów 

mlecznych).  Z związku z powyższym wszczęto postępowanie administracyjne.  

Zakłady Usług Cateringowych 

W 2019 r. przeprowadzono 4 kontrole sanitarne, w tym 2 na podstawie arkusza oceny, 1 

kontrola sprawdzająca oraz 1 kontrola interwencyjna. W 1 obiekcie przeprowadzona 

kontrola kompleksowa była związana z rozszerzeniem działalności o produkcję posiłków 

całodziennych dla pacjentów szpitala. Przeprowadzona kontrola interwencyjna dotyczyła 

niewłaściwego żywienia pacjentów szpitala.  
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Inne zakłady żywienia 

W tej grupie zakładów w 2019 roku przeprowadzono 11 kontroli, w tym 5 na podstawie 

arkusza oceny. Wszystkie obiekty mają wdrożony system HACCP.   

Przeprowadzono 1 kontrolę interwencyjną w związku z otrzymaniem wyniku badania wody, 

który nie spełniał wymagań mikrobiologicznych. Podczas kontroli stwierdzono zapas wody 

butelkowanej niezbędnej do przygotowywania posiłków, sprzętu i mycia rąk. Przedsiębiorca 

dostarczył wynik badania wody zgodny z obowiązującymi badaniami. 

 

4.2 Urzędowa kontrola żywności 

Spośród 103 pobranych próbek żywności do badań laboratoryjnych w ramach urzędowej 

kontroli żywności i monitoringu nie zakwestionowano żadnej próbki. Porównując dane 

liczbowe zdyskwalifikowanych próbek żywności w 2018 i 2019 należy stwierdzić, że w tych 

latach nie stwierdzono próbek kwestionowanych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

20

40

60

80

100

120

2017 2018 2019

90 

116 

103 

0 0 0 

Wykres nr 26 . Jakość zdrowotna środkow spożywczych zbadanych w ramach urzędowej 
kontroli w latach 2017-2019 
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Podsumowanie 

Przeprowadzono łącznie 296 kontroli obiektów żywnościowo-żywieniowych. Wydano 36 

mandatów na kwotę 7300 zł. Z roku na rok zmniejszyła się liczba mandatów nakładanych na 

przedsiębiorców –  w roku 2018 kwota wynosiła 9200 zł. Taki stan rzeczy świadczył 

o poprawie stanu sanitarnego obiektów żywnościowo-żywieniowych. W 2019 roku 

skierowano 2 wnioski o ukaranie do Lubuskiego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego. 

Główną przyczyną kierowania podmiotów do ukarania było prowadzenie działalności bez 

zgody Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sulęcinie. 

Działania kontrolne w ramach nadzoru prowadzone przez Sekcję Bezpieczeństwa Żywności, 

Żywienia i Kosmetyków w roku 2019 przyczyniły się do ogólnej poprawy warunków 

sanitarno-higienicznych w zakładach produkujących żywność, zakładach obrotu żywności 

oraz w zakładach żywienia zbiorowego otwartego i zamkniętego. Poprawę można było 

zauważyć w zakresie warunków sanitarno-higienicznych poprzez modernizację istniejących 

obiektów. W wyniku prowadzenia przez kierownictwo zakładu (-ów) kontroli wewnętrznej 

oraz egzekwowania wydanych decyzji administracyjnych nastąpiła poprawa stanu sanitarno-

technicznego obiektów i warunków produkcji i obrotu żywnością. Przedsiębiorcy 

występowali coraz liczniej z wnioskami o zatwierdzenie nowych działalności lub 

o rozszerzenie bądź zmianę profilu działalności spożywczej, co każdorazowo wiązało się 

z koniecznością przeprowadzenia kontroli i wydania odpowiedniej dokumentacji. Dało się 

także zauważyć znaczne zwiększenie liczby podmiotów przejmujących zakłady żywności 

i żywienia od właścicieli, którzy rezygnowali z działalności spożywczej.  

 

Wykres nr 26 przedstawia wyniki działalności kontrolno-represyjnej w latach 2017-2019 

 



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie 
              
 

55 
 

5.Sekcja Higieny Pracy i Higieny Dzieci i Młodzieży 

5.1. Higiena Pracy 

Zadaniem Higieny Pracy jest nadzór nad higienicznymi warunkami pracy w zakładach 

pracy na terenie powiatu sulęcińskiego. Sekcja Higieny Pracy dokonuje oceny narażenia 

pracowników na szkodliwe czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne i rakotwórcze w celu 

wyeliminowania chorób zawodowych, będących skutkiem oddziaływania tych czynników na 

organizm człowieka. 

W 2019 roku w ewidencji znajdowało się 96 zakładów pracy (w roku 2018 – 96 zakładów), 

zatrudniających ogółem 3106 pracowników, w 2018 - 3618 , a w roku 2017 – 3574.  

Wykres nr 27. Liczba wydanych decyzji administracyjnych merytorycznych w stosunku do liczby skontrolowanych zakładów 
pracy i liczby przeprowadzonych kontroli w latach 2017-2019. 

W 2019 roku przeprowadzono 75 kontroli i skontrolowano 59 obiektów. W trakcie 

bieżącego nadzoru wydano ogółem 51 decyzji administracyjnych (bez chorób zawodowych). 

W celu zapewnienia pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunków pracy wydano 15 

decyzji nakazowych, zobowiązujących pracodawców do: 

 zapewnienia właściwej wysokości pomieszczeń, 

 zapewnienia odpowiednich  pomieszczeń sanitarno-higienicznych, 

 zapewnienia właściwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczeń pracy, 

 zapewnienia właściwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczeń sanitarno-

higienicznych, 

 zapewnienia wyposażenia pomieszczeń sanitarno-higienicznych, 
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 przeprowadzenia  badań i pomiarów czynników szkodliwych na stanowiskach pracy, 

 przeprowadzenia okresowych badań lekarskich, 

 udokumentowania  oceny ryzyka zawodowego, 

 zapewnienia środków ochrony indywidualnej. 

 

Tabela nr 4 Realizacja zadań nadzorowych w latach 2017-2019 

Realizacja zadań nadzorowych 2017 rok 2018 rok 2019 rok 

Liczba kontroli  60 42 75 

Liczba wydanych decyzji administracyjnych 28 10 51 

Liczba wydanych decyzji w sprawie chorób zawodowych 6 2 4 

Liczba wystawionych grzywien 0 3 5 

 

 Liczba wszystkich zakładów pracy będących pod nadzorem na terenie powiatu 

sulęcińskiego, w których stwierdzono przekroczenia NDS/NDN czynników szkodliwych 

wynosi 13 (w roku 2018 było 16 zakładów). Liczba pracowników pracujących 

w przekroczeniach wartości normatywnych na koniec roku 2019 wyniosła - 99 (w 2018 – 118, 

w roku 2017 – 146, w 2016 – 136). Przekroczenia wartości dopuszczalnych normatywów 

higienicznych stwierdzono w zakładach pracy w następujących branżach: 

  usług leśnych – w przekroczeniu pracuje 1 pracownik, 

 przetwórstwa drzewnego – 77 pracowników (w 2018r. – 91), 

 produkcji elementów metalowych oraz betonowych – 15 pracowników (w 2018r. – 14), 

 zakładach usług komunalnych – 6 pracowników. 

 

5.1.1. Substancje i mieszaniny chemiczne 

W 2019 roku realizując wymogi wynikające z ustaw o substancjach chemicznych i ich 

mieszaninach, o produktach biobójczych oraz o przeciwdziałaniu narkomanii  prowadzono 

nadzór nad:  

 podmiotami wprowadzającymi do obrotu niebezpieczne substancje i mieszaniny 

chemiczne,  

 podmiotami stosującymi do celów zawodowych niebezpieczne substancje i mieszaniny 

chemiczne,  
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 podmiotami wprowadzającymi do obrotu prekursory narkotyków kategorii 2 i 3 

w postaci mieszanin.  

Ze względu na niewielkie uprzemysłowienie naszego regionu najliczniejszą grupę podmiotów 

spośród wymienionych stanowili użytkownicy niebezpiecznych substancji i mieszanin 

chemicznych. W 2019 roku w powyższym zakresie przeprowadzono 43 kontrole. 

 

5.1.2. Szkodliwe czynniki biologiczne 

Biologiczne szkodliwości zawodowe stanowią bardzo istotny element 

środowiska pracy. Do szkodliwych czynników biologicznych zalicza się 

mikro i makroorganizmy oraz wytwarzane przez nie struktury i 

substancje, które oddziaływają negatywnie na organizm człowieka w 

procesie pracy i mogą być przyczyną chorób zawodowych. 

W 2019 roku w ramach nadzoru nad zakładami, w których występuje narażenie na szkodliwe 

czynniki biologiczne przeprowadzono 29 kontroli w 27 zakładach m. in. w: 

 zakładach rolnych,  

 nadleśnictwach i zakładach usług leśnych, 

  zakładach produkujących żywność,  

 zakładach gospodarki komunalnej, 

 podmiotach leczniczych. 

W roku 2019 w kontrolowanych zakładach pracy liczba zatrudnionych pracowników 

w narażeniu na szkodliwe czynniki biologiczne wyniosła 436, w tym 219 pracowników było 

narażonych na działanie szkodliwych czynników biologicznych zaliczanych do grupy 3 

zagrożenia. Natomiast brak jest pracowników narażonych na 4 grupę zagrożenia (najwyższy 

stopień zagrożenia). Ogółem w nadzorowanych zakładach pracy liczba pracowników 

narażonych na działanie szkodliwych czynników biologicznych wynosi 626. 

 

5.1.3. Czynniki rakotwórcze i mutagenne 

W 2019 roku przeprowadzono 3 kontrole w 3 zakładach pracy, w których pracownicy są 

zatrudnieni w narażeniu na czynniki rakotwórcze i mutagenne. Warunki pracy na 

stanowiskach gdzie występują czynniki rakotwórcze i mutagenne nie odbiegają od 

dopuszczalnych norm, a ponadto pracodawcy zapewniają pracownikom środki ochronne.  
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Zakładami pracy, w których występuje narażenie na substancje, a także czynniki i procesy 

technologiczne o działaniu rakotwórczym oraz mutagennym są: zakład produkujący wyroby 

drewniane, apteka szpitalna w Torzymiu oraz  pracownia RTG w LSSP-K sp. z o.o. w Torzymiu. 

Czynniki kancerogenne występujące w tych zakładach to: 

 pyły drewna twardego: dębu i buku, narażonych jest 6 pracowników, 

  leki cytostatyczne Cisplatinum Accord, Doxorubicinum Accord, Etoposid-Ebewe, które 

zawierają w swoim składzie substancje czynne sklasyfikowane ze względu na rozrodczość 

Repr. 1B, narażona jest 1 osoba, 

 promieniowanie rentgenowskie – RTG, narażonych jest 4 pracowników. 

 

5.1.4. Choroby zawodowe 

W roku 2019 wydano dwie decyzje  stwierdzające choroby zawodowe: przewlekłą boreliozę 

oraz dwie decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej u byłego 

pracownika piekarni. 

Tabela nr 5 Liczba chorób zawodowych stwierdzonych w powiecie sulęcińskim w latach 2016-2019 

 

Choroba zawodowa 

Liczba stwierdzonych chorób zawodowych 

2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 

Gruźlica 0 1 0 0 

Borelioza 1 0 2 2 

Przewlekłe zapalenia kaletki maziowej 0 1 0 0 

Przewlekłe zapalenia nadkłykci ramiennych 0 1 0 0 

Razem 1 3 2 2 

 

5.1.5. Środki zastępcze 

Od roku 2017 Sekcja Higieny Pracy zajmuje się nadzorem nad przestrzeganiem zakazu 

wytwarzania i wprowadzania do obrotu środków zastępczych – potocznie zwanych 

„dopalaczami”.  W roku sprawozdawczym 2019 otrzymano jedno zgłoszenie podejrzenia 

zatrucia wywołanego przez  środki zastępcze lub nowe substancje psychoaktywne.  Ponadto 

nie było konieczności przeprowadzania kontroli w zakresie ustawowego zakazu wytwarzania 

i wprowadzania do obrotu środków zastępczych na terytorium nadzorowanego powiatu.  

W związku tym  nie zabezpieczono środków zastępczych, ani nie wydano żadnych decyzji. 
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Podsumowanie 

Podsumując, stan sanitarny zakładów pracy nie zmienił się w porównaniu do lat 

ubiegłych. W 2019 roku nie stwierdzono drastycznych zaniedbań po linii higienicznej. 

Zaobserwowano wzrost świadomości pracodawców oraz chęć stwarzania bezpiecznych 

i higienicznych warunków pracy. Widoczny jest spadek zatrudnienia w nadzorowanych 

zakładach pracy, a także liczba pracowników pracujcych w przekroczeniu normatywów 

higienicznych, szczególnie hałasu.  W 2019 r. przeprowadzono  kontrole warunków pracy 

i oceny narażenia zawodowego pracowników zatrudnionych w zakładach gospodarki 

odpadami komunalnymi wspólnie z sekcjami HK, EP i ZNS. Skontrolowano dwa zakłady 

gospodarki odpadami komunalnymi na terenie powiatu sulęcińskiego.  

 

5.2. Higiena Dzieci i Młodzieży 

Zadaniem sekcji Higieny Dzieci i Młodzieży jest prowadzenie nadzoru nad warunkami 

higieniczno-sanitarnymi w placówkach oświatowo-wychowawczych, w miejscach 

wypoczynku zimowego i letniego, w obiektach rekreacji dzieci i młodzieży na terenie powiatu 

sulęcińskiego. W 2019 zadania bieżącego nadzoru sanitarnego zrealizowano podczas 66 

kontroli przeprowadzonych w placówkach nauczania i wychowania oraz w placówkach 

wypoczynku zimowego i letniego. Wydano ogółem 7 decyzji administracyjych, w tym jedną 

nakazową oraz cztery rachunkowe. Dodatkowo na wniosek UM w Lubniewicach wydana 

opinię sanitarną dotyczącą lokalu przeznaczonego na punkt przedszkolny. 

W okresie wakacyjnym były prowadzone prace związane z przebudową budynku Szkoły 

Podstawowej przy ul. Kościuszki 47 w Gądkowie Wielkim wraz ze zmianą sposobu 

użytkowania części pomieszczeń na przedszkole. W wyniku przebudowy utworzono jedną 

klasę szkoły podstawowej oraz przedszkole z jedną salą o powierzchni 75 m2, a stary 

budynek przedszkola został wyłączony z użytkowania. 

 

5.2.1. Stan sanitarno-techniczny obiektów i warunki utrzymania higieny 

W roku 2019 nadzorem sanitarnym objętych było 25 stałych placówek nauczania 

i wychowania oraz 54 turnusy wypoczynku zimowego i letniego. 

Na terenie objętym działalnością stacji PSSE w trzech placówkach oświatowo-

wychowawczych nie zapewniono dzieciom i młodzieży odpowiednich warunków higieniczno-
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sanitarnych.  Wszystkie placówki są zwodociągowane i skanalizowane, zaplecza higieniczno-

sanitarne zlokalizowane są w budynkach szkolnych, a urządzenia sanitarne zaopatrzone są 

w bieżącą zimną i ciepłą wodę. 

 

5.2.2. Warunki pobytu dzieci i młodzieży w placówkach nauczania i wychowania 

W ramach zaplanowanych przedsięwzięć, zmierzających do poprawy warunków 

higienicznych w szkołach, dokonano szereg ocen w tym m.in.: oceny stanu sanitarnego 

jednostek oświatowych, oceny rozkładów zajęć lekcyjnych, ergonomii mebli szkolnych, oceny 

wagi tornistrów uczniów, przygotowania szkół do nowego roku szkolnego. Na podstawie 

wyników kontroli stwierdzić można, że wielkość powierzchni pomieszczeń przeznaczonych 

do nauki w stosunu do mniejszej ilości dzieci uczęszczających do szkoły sprzyja zachowaniu 

odpowiednich standardów powierzchni pomieszczeń do nauki na jednego ucznia. Obecnie 

we wszystkich szkołach podstawowych na terenie powiatu sulęcińskiego nauka prowadzona 

jest w systemie jednozmianowym. Dla dzieci dojeżdżających do szkół autobusem 

w świetlicach szkolnych zorganizowano miejsca,w których mogą spędzić czas oczekując na 

autobus szkolny. 

 

5.2.3. Higieniczna ocena rozkładów zajęć lekcyjnych 

W 2019 roku przeprowadzono ocenę w 12 placówkach w 168 oddziałach. W trakcie 

bieżącego nadzoru stwierdzono nieprawidłowości w 7 placówkach (w 2018 roku – 8 

placówkach) w 21 oddziałach (w 2018 roku – 25 oddziałach). 

Wykres nr 28 Procentowa analiza nieprawidłowości w placówkach i oddziałach w latach 2017-2019 

Nieprawidłowości w zakresie higienicznej ocenie planów lekcji były spowodowane 

koniecznością pozyskania i organizacjii pracy nauczycieli zatrudnionych w wiecej niż jednej 
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szkole oraz planami dowozów dzieci do przedszkoli i szkół podstawowych, co wpływan na 

organizację planów lekcji. 

 

5.2.4. Ocena dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci 

W związku z reformą edukacji i powrotem do szkół podstawowych  8-klasowego systemu 

nauki, pojawił się nowy problem zapewnienia uczniom w gabinetach przedmiotowych 

odpowiednich zestawów mebli edukacyjnych, dostosowanych do wzrostu uczniów zarówno 

z klasy IV jak i z klasy VIII. Stwierdzone nieprawidłowości powstały również w wyniku braku 

dostatecznej kontroli i nadzoru nauczycieli oraz samowolnego przesiadania się uczniów 

i kompletowaniem mebli edukacyjnych z kilku typoszeregów. 

 

Tabela nr 6 Dokonane badania stanowisk pracy przedszkolaka/ucznia w latach 2018-2019 

Rodzaj placówek 

2018 2019 

oceniono 
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Przedszkola 39 12 1 1 16 6 0 0 

Szkoły podstawowe 63 11 17 5 22 6 7 4 

Zespół szkół, w tym: 10 2 3 1 46 13 11 7 

– szkoły podstawowe 5 1 3 0 16 7 5 3 

– przedszkola 5 1 0 1 30 6 6 4 

OGÓŁEM 112 25 21 7 84 18 18 11 

 

W roku 2019 oceniono 1198 stanowisk pracy przedszolaka/ucznia w 84 oddziałach w 18 

placówkach (przedszkola, szkoły podstawowe, zespoły szkół). Z niedostosowanych do 

wzrostu mebli edukacyjnych korzystało 63 dzieci w  ośmiu  szkołach i trzech przedszkolach, 

co stanowiło 5 % badanych stanowisk (w 2018 – było 4,0  %). 
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Wykres nr 29 Niedostosowanie mebli edukacyjnych na przestrzeni lat 2016-2019 w procentach 

5.2.5. Pomiary wagi tornistrów/plecaków 

Ocenę obciążenia uczniów  przeprowadzono w 4 szkołach podstawowych. Badania 

przeprowadzono na grupie 683 uczniów klas I-VIII. W przypadku 358 uczniów (52 % ogółu), 

stwierdzono przekroczenie wagi tornistra/plecaka do masy ciała ucznia o wartość 10 %. 

Wykres nr 30 Przekroczenia wagi tornistrów/plecaków na przestrzeni lat 2016-2019 w procentach 

Problem zbyt ciężkich plecaków/tornistrów wynikał z przynoszenia do szkoły 

przedmiotów niepotrzebnych w dniu nauki: zeszytów i podręczników szkolnych lub albumów 

i innych przedmiotów stanowiących o zainteresowaniach ucznia, przynoszeniem wody do 

picia lub napojów w „dużych” butelkach pojemności nawet do 1,5 l oraz braku nawyku  

u uczniów pakowania tornistrów na każdy dzień tygodnia z godnie z planem lekcji.   

W miesiącu październiku po drugi raz brano udział w  akcji „Ogólnopolski Dzień Tornistra”. 

 
Tabela nr 7. Pomiary wagi tornistrów w latach 2016-2019 

Rok 

Liczba 

skontrolowanych 

placówek 

Liczba 

skontrolowanych 

oddziałów 

Ilość uczniów 

objętych 

pomiarami 

Ilość uczniów 

z przekroczoną 

wagą tornistrów 

Przekroczenie 

procentowe 

2016 3 30 524 255 48 % 

2017 4 23 384 155 40 % 

48 
40 

55 52 

0

10

20

30

40

50

60

2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok

4,0 3,7 4,0 

5,0 

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie 
              
 

63 
 

2018 6 69 1077 600 55 % 

2019 4 41 683 358 52 % 

 

5.2.6. Przygotowanie szkół do nowego roku szkolnego 2019/2020 

Przed rozpoczęciem roku szkolnego nie odnotowano przypadków uniemożliwiających 

rozpoczęcie działalności szkół w roku szkolnym 2019/2020. 

 

5.2.7. Opieka medyczna 

We wszystkich szkołach podstawowych na terenie powiatu sulęcińskiego zapewniono opiekę 

medyczną, pod nadzorem jest 12 gabinetów profilaktyki zdrowotnej i pomocy 

przedlekarskiej. We wszystkich szkołach podstawowych brak jest gabinetów 

stomatologicznych. 

 

5.2.8. Nadzór nad przygotowaniem i przebiegiem wypoczynku letniego  i zimowego 

W 2019 roku wypoczynek dzieci i młodzieży na terenie powiatu sulęcińskiego w okresie 

ferii zimowych przyjął formę zimowisk na terenie miejsca zamieszkania oraz zajęć 

sportowo-rekreacyjnych. Organizatorami zimowisk były szkoły podstawowe oraz szkoła 

jeździecka. Zajęcia odbywały się na terenach organizatorów wypoczynku tj.: szkół i były 

skierowane przede wszystkim do uczniów. W roku 2019 skontrolowano 4 wypoczynki 

zimowe. W ramach bezpiecznych ferii zimowych skontrolowano Park Rozrywki Majaland 

Kownaty. 

Letni wypoczynek dzieci i młodzieży przebiegł w bezpiecznych i higienicznych warunkach. 

 Nie zanotowano poważniejszych wypadków i urazów wymagających hospitalizacji. Nie 

odnotowano również zatruć pokarmowych wśród uczestników zorganizowanego 

wypoczynku. W 2019 roku skontrolowano 22  wypoczynki letnie. 

 

Podsumowanie 

Analiza wyników bieżącego nadzoru wskazuje na poprawę stanu sanitarno-higienicznego 

pomieszczeń i wyposażenia w placówkach oświatowo-wychowawczych co bezpośrednio 

wpływa na wzrost standardu warunków higienicznych.  W przypadku przedszkola 

w Gądkowie Wielkim nastąpiła znacząca poprawa: przedszkole zostało przeniesione do 

przebudowanego budynku szkoły w Gądkowie. Można zauważyć, że w ramach reorganizacji 
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nauki w placówkach oświatowych dyrektorzy nie respektują przepisów § 72 Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury  z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 

W związku z reformą edukacji i powrotem do szkół podstawowych  8-klasowego systemu 

nauki pojawił się nowy problem zapewnienia uczniom w gabinetach przedmiotowych 

odpowiednich zestawów mebli edukacyjnych dostosowanych do wzrostu uczniów zarówno  

z klasy IV jak i z klasy VIII. 

Problem obciążenia tornistrami (plecakami) o zbyt dużej wadze nie doczekał się skutecznego 

rozwiązania, wyniki badań pokazują nawet nasilanie się tego zjawiska.  

 

6. ZAPOBIEGAWCZY NADZÓR SANITARNY 

Podstawowe działania ZNS są oparte na aktach prawnych takich jak: Ustawa z dnia  

14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 59), 

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony środowiska (tekst jednolity Dz.U 2019 r. 

poz. 1396), Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (t. j. Dz.U z 2019 r. poz. 1186), 

Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. 

z 2018r. poz. 1945). Obszar działania ZNS przy PSSE Sulęcin obejmował teren powiatu 

sulęcińskiego, do którego należą następujące gminy: Sulęcin, Lubniewice, Torzym, Słońsk 

i Krzeszyce. 

Współpraca z gminami polegała na wydaniu opinii i uzgadnianiu przedsięwzięć, które 

mogą pogorszyć stan środowiska oraz uzgadnianiu zakresu i stopnia szczegółowości 

informacji i wymaganych w prognozie oddziaływania na środowisko. Powyższe czynności 

wykonywane były zgodnie z ustawą prawo ochrony środowiska. W roku 2019 wydano: 

 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegółowości informacji wymaganych w prognozie 

oddziaływania na środowisko – 5, 

 opinie dotyczące projektów miejscowych planów zagospodarowania 

przestrzennego wraz z prognozą oddziaływania na środowisko - 4 w tym 3 

negatywne, 

 opinie, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania na środowisko oraz co 

do zakresu raportu oddziaływania na środowisko – 16, 
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  opinie przed wydaniem decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach – 4, 

  opinie przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony 

środowiska w sprawie uzgodnienia warunków realizacji przedsięwzięcia w ramach 

ponownej oceny oddziaływania na środowisko – 1, 

 uzgodnienia dotyczące dokumentacji projektowej – 5, 

W roku 2019 uczestniczono w 27 kontrolach, dokonano 17 odbiorów obiektów 

budowlanych w zakresie sanitarno-technicznym i sanitarno-higienicznym zgodnie z art. 56 

Prawa Budowlanego. W ramach działalności odbiorowej, którą wykonywano na wnioski 

inwestorów sporządzono protokoły z oględzin obiektów budowlanych w związku  

z dopuszczeniem ich do użytkowania. Protokoły sporządzono na drukach obowiązujących w 

Inspekcji Sanitarnej, a na ich podstawie zajmowano stanowisko, co do poprawności 

wykonania w zakresie sanitarnohigienicznym odbieranych obiektów budowlanych. 

Przeprowadzone odbiory dotyczyły w większości niewielkich obiektów budowlanych. 

Większe obiekty, których stan sanitarny przed uruchomieniem był oceniany to: 

 Rozbudowa i przebudowa budynku biurowo-socjalnego na dz. Nr 410, obręb 46,  

ul. Lipowa 36; 69-200 Sulęcin zgłoszonym przez Maszoński Logistic  sp. z. o.o. 

 Budynek handlowo-usługowy wraz z infrastrukturą techniczną na dz. nr ewid. 

707/5, 707/7, 707/8 w m. Trzemeszno Lubuskie zgłoszone przez sieć DINO  

w Krotoszynie, 

 Rozbudowa i przebudowa oczyszczalni ścieków w Lubniewicach przy ul. Strzeleckiej 

20 zgłoszonej przez Urząd Gminy Lubniewice, 

 Budynek hali magazynowej w rozbudowanym, nadbudowanym budynku 

produkcyjnym w Sulęcinie, ul. Lipowa 27 zgłoszonym przez Finca Vision sp. z o.o.  

z siedzibą w Sulęcinie, 

 Budowa budynku usługowego z częścią hotelową i zapleczem gastronomicznym  

w Lubniewicach na dz. nr 1036 zgłoszonym przez Woiński SPA z siedzibą  

w Krzeszycach, 

 Budowa targowiska miejskiego w Sulęcinie na działkach nr ewid. gr212/2, 216/16 

i 214/2 obręb Sulęcin zgłoszonych przez UMiG Sulęcin, 
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 Budynek handlowo-usługowy wraz z infrastrukturą techniczną na dz. nr ewid. 262, 

263/1 położony w Sulęcinie przy ul. Emilii Plater 13 zgłoszone przez sieć DINO  

w Krotoszynie, 

 Rozbudowa, nadbudowa, przebudowa wraz ze zmianą sposobu użytkowania 

Gminnego Ośrodka Kultury na Europejskie Centrum Edukacji Historycznej na dz. o nr 

ew. 1388, 1387/1 i 1477 w miejscowości Słońsk zgłoszonego przez Urząd Gminy 

Słońsk. 

W roku 2019 zgodnie z ustawą o Państwowej Inspekcji Sanitarnej pion ZNS wydał 5 

opinii o projektach budowlanych i technologicznych min. dotyczyły one następujących 

obiektów budowlanych: 

 budynku gastronomicznego położonego w Lubniewicach przy ul. Leśnej 1 działka nr 

5285, 

 pawilonu socjalno-biurowego położonego w Długoszynie, dz. nr ewid. 634/1 i 170/8, 

 projektu technologii uzdatniania wody remontowanej i modernizowanej stacji 

uzdatniania wody w miejscowości Przęślice, gm. Torzym, 

 rozbudowa kanalizacji sanitarnej wraz z przepompownią ścieków w miejscowości 

Słońsk, 

 rozbudowa sieci wodociągowej w miejscowości Słońsk. 

W roku 2019 uczestniczono w kontroli obiektów szpitala w Torzymiu. Sekcja ZNS 

oceniała stopień zaawansowania robót budowlanych, remontów itd. W ramach działalności 

w trakcie 2019 r. wydano 22 decyzje płatnicze. W roku 2019 ZNS przy PSSE Sulęcin 

zaangażowany był w 18 innych spraw, wiązały się one przede wszystkim z informacjami 

pisemnymi do podmiotów, które występowały do ZNS w sprawach różnych związanych  

z prowadzoną przez te podmioty działalnością jak też do innych instytucji związanych  

z nadzorem budowlanym, a także szereg pism wewnętrznych do innych sekcji PSSE  

w Sulęcinie, które były zainteresowane prowadzonymi przez ZNS postępowaniami. Do sekcji 

tych należały przede wszystkim Sekcja Bezpieczeństwa Żywności i Żywienia i Kosmetyków, 

Higiena Komunalna oraz Higiena Pracy, z którą pracownik ZNS uczestniczył w kontrolach 

ferm hodowlanych. Udzielono szereg porad telefonicznych i konsultacji ustnych na 

okoliczność wykonywania i adaptacji obiektów budowlanych zgodnie z wymogami 

sanitarnohigienicznymi. 
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7. OŚWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA 

Działania z zakresu profilaktyki podejmowane przez Inspekcję Sanitarną w powiecie 

sulęcińskim realizowane są przez Sekcję Promocji Zdrowia i Oświaty Zdrowotnej, która 

zgodnie z art. 6 ustawy o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, ma za zadanie inicjowanie, 

organizowanie, prowadzenie, koordynowanie i nadzorowanie działalności oświatowo- 

zdrowotnej w celu ukształtowania odpowiednich postaw i zachowań zdrowotnych. 

Priorytetowymi zagadnieniami realizowanymi w 2019 roku było przeciwdziałanie 

uzależnieniom od tytoniu, alkoholu i innych środków psychoaktywnych, profilaktyka nadwagi 

i otyłości, profilaktyka nowotworów, profilaktyka HIV/AIDS i innych chorób zakaźnych.  

Oprócz działań o charakterze ogólnopolskich programów edukacyjnych realizowano 

szereg inicjatyw z szeroko pojętej profilaktyki zdrowotnej wynikających z bieżącej sytuacji 

epidemiologicznej naszego powiatu i potrzeb mieszkańców.  

Zadania profilaktyczne realizowano we współpracy z jednostkami samorządowymi, 

placówkami nauczania i wychowania, organizacjami pozarządowymi i podmiotami 

wykonującymi działalność leczniczą.  

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie, chcąc dotrzeć do jak największej 

liczby odbiorców, prowadzi swoją stronę internetową na Biuletynie Informacji Publicznej 

oraz w mediach społecznościach (Facebook oraz Twitter), gdzie informuje o zdarzeniach 

niekorzystnie wpływających na nasze życie, aktywizuje, edukuje oraz pokazuje 

przedsięwzięcia prowadzone przez Państwową Inspekcję Sanitarną. 

 

7.1. Interwencje programowe realizowane w 2019 roku 

1. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV 

 W 2019 roku działania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS 

na terenie powiatu sulęcińskiego były realizowane w oparciu 

o cele i zadania Krajowego Programu Zapobiegania 

Zakażeniom HIV na lata 2017-2021, którego głównym 

założeniem jest ograniczenie rozprzestrzeniania się zakażeń 

HIV, m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego dostępu do 

informacji i edukacji w zakresie profilaktyki HIV/AIDS. 
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W placówkach oświatowych przy współpracy  

z pedagogami i pielęgniarkami szkolnymi zorganizowano wiele 

zajęć informacyjno-edukacyjnych (prelekcje, pogadanki), 

podczas których omówiono drogi szerzenia się wirusa, 

konsekwencje ryzykownych zachowań, znaczenie znajomości 

własnego statusu serologicznego oraz miejsca, gdzie można 

wykonać test w kierunku HIV. Podsumowaniem tych działań były 

konkursy przeprowadzone w szkołach ponadpodstawowych, w których młodzież wykazała 

się wysokim poziomem wiedzy o HIV/AIDS.  

 Dodatkowym wzmocnieniem działań były obchody Światowego Dnia AIDS, w ramach 

którego na przystanku PKS w Sulęcinie pracownice Promocji Zdrowia zorganizowały akcję 

informacyjno-edukacyjną pod nazwą „Nie daj szansy AIDS, zrób test na HIV". Akcja miała na 

celu promowanie anonimowego i bezpłatnego testowania w kierunku HIV (informacja  

o Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym przy Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp.), ale również przekazanie podstawowej wiedzy  

z zakresu problematyki HIV/AIDS (prowadzono rozmowy indywidualne, udzielano porad).  

Każdy chętny podróżny/przechodzień otrzymał od nas czerwoną 

kokardkę na znak poparcia tego typu działań oraz solidarności  

z osobami żyjącymi z HIV i AIDS. 

 

Ponadto podejmowano działania z zakresu public relations (opracowano wiele  

informacji zawierających treści edukacyjne dotyczące profilaktyki HIV/AIDS, publikowano je 

na stronie internetowej PSSE Sulęcin oraz w mediach społecznościowych, na bieżąco 

umieszczano relacje z podejmowanych inicjatyw). Z informacją dotyczącą powyższej 

problematyki dotarliśmy do blisko 4000 internautów.  

 Podczas imprez lokalnych oraz w czasie wakacji i ferii zimowych również 

rozpowszechniano informacje i materiały na temat HIV/AIDS. 

Ogółem działaniami objęto blisko 10 tys. osób. 

2. Wojewódzki Program Profilaktyki Nowotworów 

 Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowań na nowotwory poprzez 

propagowanie profilaktyki pierwotnej nowotworów wśród ogółu społeczeństwa.  
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 W ramach programu w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych 

przeprowadzono 6 szkoleń dla 154 uczniów oraz 2 prelekcje dla 48 osób, podczas których 

omówiono zagadnienia z zakresu zachowań profilaktycznych dotyczących nowotworów 

(głównie raka piersi i szyjki macicy, nowotworów skóry), zasady Kodeksu Walki z Rakiem.  

Podczas tych spotkań odbyła się prezentacja multimedialna, dystrybucja materiałów 

informacyjno-edukacyjnych, pokaz, instruktaż i ćwiczenia, nauka samobadania, rozmowy 

indywidualne, emisja filmu edukacyjnego. 

 Działania miały na celu popularyzację profilaktycznych badań mammograficznych  

i cytologicznych, a także uświadomienie młodym ludziom, że samobadanie jest 

podstawowym i jednym z najważniejszych elementów w procesie wczesnego wykrywania 

raka. 

 Uczestnicy naszych przedsięwzięć pozytywnie oceniają tego typu działania i chętnie 

angażują się podczas zajęć profilaktycznych. Dzięki takim działaniom świadomość zarówno 

kobiet, mężczyzn jak i młodzieży w zakresie prawidłowych zachowań profilaktycznych 

dotyczących nowotworów ciągle wzrasta. Z przeprowadzonych ankiet ewaluacyjnych wynika, 

że treści przekazywane podczas szkoleń były dla uczestników atrakcyjne, przystępne i bardzo 

przydatne w życiu.  

 Ponadto tematyka ta poruszana była również  

w punktach informacyjno-edukacyjnych organizowanych przez 

pracowników Promocji Zdrowia podczas wielu imprez 

prozdrowotnych, gdzie można było zasięgnąć nie tylko porad, 

ale również nauczyć się samobadania piersi na fantomie.  

   Z informacją dotyczącą powyższej problematyki 

dotarliśmy do blisko 7 tys. internautów, a ogółem działaniami 

objęto ok. 12 tys. osób.  

3. Program edukacyjny „Trzymaj Formę!” 

 Celem programu była edukacja w zakresie trwałego kształtowania prozdrowotnych 

nawyków wśród młodzieży szkolnej poprzez promocję zasad aktywnego stylu życia  

i zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialność indywidualną oraz wolny wybór 

jednostki.  
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Działania miały ograniczyć niepokojące zjawiska takie, jak wzrost liczby młodych osób 

z nadwagą i otyłością, ale również z anoreksją i bulimią. 

Realizacja programu w szkołach odbywała się metodą projektu przy wykorzystaniu 

różnorodnych form pracy m.in. wykładów, pogadanek, zajęć praktycznych (przyrządzanie 

sałatek, surówek, kanapek), ćwiczeń (ćwiczenia rozciągające, relaksacyjne), organizowano 

wycieczki, konkursy, przygotowywano własne ulotki i plakaty na temat zasad zdrowego 

odżywiania i aktywności fizycznej, uczniowie nauczyli się obliczać BMI, odczytywać  

i rozumieć etykiety produktów spożywczych. Dzięki tym działaniom świadomość uczniów  

w zakresie racjonalnego odżywiania, zbilansowanej diety, roli aktywności fizycznej, wiedzy 

konsumenckiej oraz racjonalnego gospodarowania żywnością wzrosła.   

Na terenie powiatu sulęcińskiego program realizowany 

był w 7 placówkach, a działaniami objęto ogółem 1143 uczniów. 

Ponadto pracownicy Promocji Zdrowia uczestniczyli  

w kilku imprezach prozdrowotnych, podczas których udzielano 

porad z zakresu racjonalnego odżywiania i roli aktywności fizycznej, a także dla osób 

chętnych dokonywano pomiaru BMI oraz tkanki tłuszczowej w organizmie. Zwracano uwagę 

na problem nadwagi i otyłości szczególnie u dzieci i młodzieży, informowano  

o konsekwencjach zdrowotnych tj. rozwój wielu chorób m.in. cukrzycy typu 2, choroby 

układu sercowo-naczyniowego, prowadzono pomiary ciśnienia tętniczego krwi, ale przede 

wszystkim zachęcano do zmian nawyków żywieniowych i prowadzenia aktywnego stylu 

życia. 

W imprezach tych uczestniczyło łącznie 1560 osób, natomiast z informacją ściśle 

związaną z promocją zdrowego stylu życia i bezpieczeństwa żywności dotarliśmy do blisko  

25 tys. internautów.  

4. Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu 

Programu Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu wpisuje się  

w politykę zdrowotną państwa zmierzającą do zmniejszenia używania wyrobów tytoniowych 

poprzez wszelkiego rodzaju działania w zakresie promocji zdrowia ukierunkowane na 

przeciwdziałanie paleniu tytoniu, marginalizacji zjawiska palenia tytoniu oraz głębokich 

przemian w świadomości zdrowotnej społeczeństwa.  
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Głównym jego celem jest ograniczenie ekspozycji na dym 

tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego palenia 

tytoniu) w społeczeństwie. 

 

Przykładem skutecznych działań edukacyjnych, realizowanych przez Państwową 

Inspekcję Sanitarną, w ramach tego Programu, są coroczne obchody Światowego Dnia Bez 

Tytoniu (31 maja). W ramach obchodów przeprowadziliśmy wykłady dla uczniów szkół 

podstawowych na temat tegorocznego hasła Światowego Dnia bez Tytoniu tj. „Tytoń, 

a zdrowe płuca”. Była to doskonała okazja do podniesienia świadomości uczniów na temat 

szkodliwych i śmiertelnych skutków używania tytoniu i narażenia na bierne palenie oraz 

zniechęcenia do używania tytoniu w jakiejkolwiek formie. 

Ponadto zorganizowaliśmy punkty informacyjno-

edukacyjne podczas imprez prozdrowotnych, gdzie 

prowadzone były m.in. pomiary tlenku węgla w wydychanym 

powietrzu (smokerlyzer), porady i konsultacje z zakresu 

profilaktyki tytoniowe, aspekty prawne w zakresie 

przestrzegania ustawy antytytoniowej oraz dystrybuowane 

materiały oświatowe. Działania skierowane były do 

pracowników zakładu pracy i ich rodzin, przedszkolaków, 

kadry nauczycielskiej, władz samorządowych, społeczności 

lokalnej, pacjentów i personelu medycznego.  

Kolejną coroczną kampanią, odbywającą się zawsze w trzeci czwartek listopada, jest 

Światowy Dzień Rzucania Palenia. Tego dnia na terenie całego kraju powstaje wiele 

punktów informacyjno-edukacyjnych poświęconych tematyce prozdrowotnej, ze 

szczególnym uwzględnieniem profilaktyki palenia tytoniu. W związku z tym my również 

zorganizowaliśmy punkty informacyjno-edukacyjne, w ramach, których każda osoba 

korzystająca z naszej oferty mogła zasięgnąć porad z zakresu profilaktyki tytoniowej. Chętni 

mogli sprawdzić poziom tlenku węgla w wydychanym powietrzu. Do dyspozycji były 

materiały informacyjno-edukacyjne (ulotki, broszury) tj.: „Jak się chronić przed rakiem”, 

„Palenie papierosów powoduje raka”, „Palisz? Ryzykujesz!”, „ABC rzucania palenia”, „Test 

motywacji do zaprzestania palenia”, „Test uzależnienia od tytoniu”, znaki zakazu palenia 
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(mandaty). Zachęcano osoby palące do zastanowienia się nad najważniejszą wartością, jaką 

jest zdrowie własne i innych oraz do podjęcia próby rzucenia palenia. Informowano  

o telefonicznej poradni pomocy palącym. Ponadto uczestnicy mieli możliwość obejrzenia 

spotów dotyczących Kampanii Rzuć Dymka oraz Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem. 

Realizacja programów profilaktyki palenia tytoniu w placówkach nauczania i wychowania 

a) Programu edukacji antytytoniowej pt. „Czyste powietrze wokół nas” 

 Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej pt. 

„Czyste Powietrze Wokół Nas” jest adresowany do dzieci w 

wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (5–6 lat) oraz ich 

rodziców i opiekunów. Głównym jego celem jest 

zwiększenie wiedzy rodziców w zakresie ochrony dzieci 

przed narażeniem na działanie dymu tytoniowego oraz 

kształtowanie świadomych, asertywnych postaw wśród 

dzieci dotyczących ochrony własnego zdrowia, w przypadku bezpośredniego kontaktu 

z osobami palącymi. 

 Na terenie powiatu sulęcińskiego do programu przystąpiło blisko 88 % placówek. 

Edukacją antytytoniową objęto ogółem 344 dzieci 5-6-letnich oraz 184 rodziców  

i opiekunów. We wszystkich placówkach program realizowany był w formie zajęć 

warsztatowych, dostosowanych do rozwoju poznawczego, aktywności i potrzeb dzieci.  

W większości placówek (80 %) program został rozszerzony o dodatkowe działania  

tj.: przedstawienia, występy, spotkania z gośćmi (pielęgniarka, strażak, leśnik), wycieczki 

plenerowe, prezentacje multimedialne, ekspozycje wizualne, ulotki, prace plastyczno-

informacyjne, doświadczenia, konkursy. 

 Program cieszył się ogromnym zainteresowaniem wśród dzieci, które chętnie 

uczestniczyły w zajęciach, łatwo i szybko przyswajały informacje nt. problemu dymu 

tytoniowego oraz jak unikać przebywania w pomieszczeniach zadymionych. Rodzice w pełni 

zaakceptowali realizację programu, chętnie wspierali nauczyciela i deklarowali chęć zmiany 

swoich nawyków. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie, Sekcja Promocji Zdrowia  

i Oświaty Zdrowotnej zorganizowali konkurs plastyczny, który miał na celu wykształcenie  

u dzieci świadomej postawy ochrony własnego zdrowia w sytuacjach, gdy są skazane na 
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bezpośredni kontakt z palącymi oraz utrwalenie wiedzy na temat właściwych zachowań 

zdrowotnych.  

b) Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. „Bieg po zdrowie”  

  W roku szkolnym 2018/2019 na 

terenie powiatu sulęcińskiego realizowana 

była III edycja programu antytytoniowej 

edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie”, 

skierowanego do uczniów klas IV szkół 

podstawowych (grupa wiekowa 9-10 lat). 

Głównym celem programu było zwiększenie poziomu wiedzy i umiejętności uczniów na 

temat zdrowia w kontekście szkodliwości palenia papierosów i używania e-papierosów. 

  Program ten jest źródłem rzetelnej wiedzy na temat problematyki palenia tytoniu, 

ukazuje korzyści wynikające z niepalenia papierosów, czyni to zjawisko mniej pożądanym  

i mniej akceptowalnym. Program realizowany był z wykorzystaniem zróżnicowanych metod 

aktywizujących, atrakcyjnych dla odbiorców w tej grupie wiekowej. Podstawą zajęć było 

stymulowanie kreatywności i aktywności. Aktywny udział sprzyjał identyfikowaniu się  

z omawianą tematyką i motywował do tego, aby zdobytą wiedzę i umiejętności stosować  

w codziennym życiu. Program skierowany był także do rodziców/opiekunów uczniów, gdyż 

jak wskazują badania naukowe, zwiększa to jego skuteczność. 

  W naszym powiecie w programie udział wzięło blisko 60 % szkół podstawowych.  

Działaniami programowymi objęto 262 uczniów klas IV oraz 238 rodziców/opiekunów. We 

wszystkich placówkach program został zrealizowany zgodnie z założeniami, a 72 % placówek 

rozszerzyło go o dodatkowe działania tj. prezentacje multimedialne, konkursy plastyczne, 

konkursy wiedzy, emisje filmów na temat szkodliwości palenia, przedstawienia - scenki.  

W większości placówek program został bardzo wysoko oceniony zarówno przez uczniów, 

rodziców/opiekunów, jak i samych prowadzących.  

  Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie, Sekcja Promocji Zdrowia  

i Oświaty Zdrowotnej w ramach podsumowania realizacji programu „Bieg po zdrowie” 

zorganizowali konkurs wiedzy w 3 placówkach z terenu gminy Sulęcin. W konkursie udział 

wzięło 37 uczniów - przedstawicieli 9 klas IV szkół podstawowych. Uczniowie wykazali się 
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sporą wiedzą na temat treści zawartych w programie „Bieg po zdrowie”, w tym skutków 

palenia papierosów i używania e-papierosów.   

Monitoring dotyczący sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 

  W ramach bieżącego nadzoru sanitarnego, prowadzona jest comiesięczna ocena 

przestrzegania zapisów ustawy o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu  

i wyrobów tytoniowych oraz e-papierosów, z której wynika, że we wszystkich 

kontrolowanych w tym zakresie obiektach ustawa była stosowana.  

 Z informacją dotyczącą Programu Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia 

Tytoniu dotarliśmy do blisko 9,5 tys. internautów, a ogółem działaniami objęto ponad 12 tys. 

osób.  

5. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu  

i innych środków psychoaktywnych - ”ARS, czyli jak dbać o miłość”  

   Na terenie powiatu sulęcińskiego w roku szkolnym 2018/2019 program zrealizowano 

w 3 placówkach, a działaniami programowymi objęto 133 uczniów oraz 62 rodziców. 

  Wyjątkowość tego programu polega na 

nowoczesnym podejściu do profilaktyki 

uzależnień.  W programie nie skupiono się na 

negatywnych skutkach zdrowotnych używania 

substancji psychoaktywnych, ale na wartościach uznawanych przez młodych ludzi za ważne, 

takich jak miłość, rodzina, bezpieczeństwo, i o tym jak nadużywanie tych substancji może 

negatywnie wpływać na te wartości. Celem programu było dotarcie z przekazem 

edukacyjnym do uczniów szkół ponadgimnazjalnych i ograniczenie używania substancji 

psychoaktywnych (tytoń, alkohol, narkotyki czy środki zastępcze tzw. "dopalacze"). Młodzież 

uczestnicząca w zajęciach zdobywała wiedzę na temat wpływu używania alkoholu, 

narkotyków i innych substancji psychoaktywnych nie tylko na zdrowie, ale i na dokonywanie 

ważnych wyborów życiowych. Istotnym elementem programu było budzenie 

odpowiedzialności w kontekście przyszłych postaw rodzicielskich, a także uświadomienie 

młodzieży szkodliwego wpływu używania substancji psychoaktywnych przez kobiety na 

zdrowie ich przyszłego potomstwa.  
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  Na zakończenie programu wśród uczniów przeprowadzono ankietę ewaluacyjną.  

Z pozyskanych danych wynika, że ponad 90% uczniów chętnie uczestniczyło w zajęciach 

realizowanych w ramach programu „Ars, czyli jak dbać o miłość”. W większości uczniowie 

ocenili program pozytywnie oraz uznali, że zajęcia wniosły coś nowego od ich wiedzy oraz 

poglądów na ten temat.   

  Oprócz realizacji treści programowych, przeprowadziliśmy prelekcje i pogadanki, 

podczas których uświadomiono młodzież, że picie alkoholu i zażywanie środków 

psychoaktywnych może spowodować niewłaściwą ocenę sytuacji lub brak odpowiedniej 

ostrożności w niektórych sytuacjach, co zwiększa ryzyko zakażenia m.in. wirusem HIV, HCV 

i innych poważnych konsekwencji. Uczestniczyliśmy w debacie społecznej pn. 

„Cyberprzemoc, narkotyki, dopalacze – współczesne zagrożenia, współczesnej młodzieży”, 

która została zorganizowana przez Komendę Powiatową Policji w Sulęcinie oraz Zespół Szkół 

Licealnych i Zawodowych im. Unii Europejskiej w Sulęcinie. Podczas debaty przedstawiono 

zadania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w kontekście przeciwdziałania zagrożeniom 

stwarzanym przez środki zastępcze (tzw. dopalacze) i narkotyki, ostrzegano 

o konsekwencjach prawnych, a przede wszystkim zdrowotnych zażywania ww. środków oraz 

poinformowano o bezpłatnej, całodobowej infolinii Głównego Inspektora Sanitarnego, gdzie 

można uzyskać informacje na temat negatywnych skutków zażywania dopalaczy oraz 

o możliwościach leczenia. 

  Podczas imprez plenerowych organizowanych 

w powiecie sulęcińskim, promowaliśmy kampanię „Nie 

pozwól odlecieć swojemu szczęściu”, w ramach której 

każda osoba korzystająca z oferty naszego punktu była 

informowana o skutkach zdrowotnych wynikających z 

używania substancji psychoaktywnych oraz miała 

okazję sprawdzić działanie alkogogli, których rolą było uświadomienie niebezpieczeństwa  

i ryzyka, jakie niesie za sobą prowadzenie np. pojazdu pod wpływem alkoholu.    

  Szacuje się, że we wszystkich ww. działaniach uczestniczyło blisko 3 tys. osób, 

natomiast z informacją na temat programu oraz podejmowanych przez nas działań 

dotarliśmy do blisko 7 tys. internautów.  
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6. Wojewódzki Program Profilaktyki Wszawicy 

Celem programu było zmniejszenie 

występowania wszawicy w środowisku szkolnym  

i przedszkolnym poprzez dostarczenie wiedzy  

z zakresu zapobiegania wszawicy oraz kształtowanie 

pozytywnych i aktywnych postaw prozdrowotnych 

wśród dzieci, rodziców i nauczycieli. 

  Zasadniczym działaniem w ramach realizacji ww. programu było dostarczenie 

materiałów informacyjno-edukacyjnych do wszystkich placówek oświatowych, również do 

placówek organizujących letni i zimowy wypoczynek dla dzieci i młodzieży oraz udzielanie 

poradnictwa metodycznego i instruktażu w zakresie prawidłowego postępowania w sytuacji 

wystąpienia wszawicy w placówce.   

  Dla koordynatorów szkolnych przeprowadzono wykład, w którym omówiono: cele 

i założenia Wojewódzkiego Programu Profilaktyki Wszawicy, profilaktykę i zwalczanie 

wszawicy, problem wszawicy w placówkach oświatowych i zadania szkoły w walce  

z wszawicą. 

  Ogółem działaniami z zakresu profilaktyki wszawicy w 2019 roku objęto 6330 osób  

z 49 placówek, natomiast z informacją na temat programu oraz podejmowanych przez nas 

działań dotarliśmy do blisko 1 tys. internautów.  

7. Powiatowy Program Profilaktyki Raka Piersi i Raka Szyjki Macicy pt. „STOP 

NOWOTWOROM” 

 Celem programu jest zmniejszenie zachorowalności i umieralności wśród kobiet  

z powodu raka piersi i raka szyjki macicy poprzez podniesienie poziomu wiedzy na temat 

profilaktyki tych nowotworów. 

Pracownicy Promocji Zdrowia i Oświaty Zdrowotnej zachęcali przede wszystkim 

kobiety do dbania o własne zdrowie.  Naszym celem jest nadal motywowanie ludzi do 

poznania swojej genetycznej predyspozycji (profil genetyczny) do zachorowań na nowotwory 

(jeden z czynników ryzyka zachorowania na nowotwory).  

 Organizowano prelekcje, pogadanki, punkty informacyjno-edukacyjne w trakcie 

których informowano o metodach skutecznej profilaktyki nowotworowej oraz zachęcano do 
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poznania swojego statusu serologicznego tj. do wypełnienia ankiety, 

która jest warunkiem kwalifikacji do badań onkologiczno-genetycznych 

i przesłania jej do MCND w Szczecinie. 

 Ogółem działaniami objęto 1714 osób. 

 

7.2. Interwencje nieprogramowe realizowane w 2019 roku 

1. Promocja szczepień ochronnych, w tym "Zaszczep w sobie chęć szczepienia"  

i "Europejski tydzień szczepień"  

 W dniach 24-30 kwietnia 2019 r. obchodziliśmy kolejną edycję Europejskiego 

Tygodnia Szczepień (European Immunization Week, EIW). Inicjatywie patronuje Światowa 

Organizacja Zdrowia WHO. W tym roku motywem przewodnim były hasła: „Poznaj  

i udostępnij fakty na temat szczepień” oraz „Bohaterowie szczepień”, a celem było 

zwiększenie wiedzy i świadomości społeczeństwa o szczepieniach ochronnych oraz ich 

znaczenia dla naszego zdrowia.  

 Wzmocnieniem promocji szczepień ochronnych była kampania "Zaszczep w sobie 

chęć szczepienia", której głównym celem jest nie tylko wzrost poziomu wiedzy 

społeczeństwa w zakresie szczepień ochronnych, ale również lepszy dostęp do informacji  

nt. Programu Szczepień Ochronnych i organizacji szczepień. 

 Nasze działania opierały się na edukacji (prowadzono prelekcje, pogadanki), 

opracowaniu ulotki pt. „Nie daj się złapać w pułapkę efektu Krugera-Dunninga!” oraz 

dystrybucji materiałów informacyjno-edukacyjnych. Umieszczono wiele informacji na temat 

szczepień ochronnych, jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom zakaźnym.  

Z informacją dotarliśmy do ponad 5 tys. internautów. 

 Szacuje się, że działaniami edukacyjnymi i informacyjnymi objęliśmy ok. 10 tys. osób.  

2. Bezpieczeństwo podczas wypoczynku letniego i zimowego 

  Do wszystkich placówek organizujących wypoczynek dla dzieci i młodzieży 

dostarczono materiały informacyjno-edukacyjne z zakresu: zdrowego i bezpiecznego 

wypoczynku, bezpieczeństwa żywności, racjonalnej diety i aktywności fizycznej, profilaktyki 

uzależnień, w tym od alkoholu, tytoniu, narkotyków i innych środków zastępczych, 

profilaktyki chorób odkleszczowych, profilaktyki wszawicy, profilaktyki nowotworów skóry, 

profilaktyki chorób zakaźnych (zakażenia meningokokowe, zakażenia wirusem HIV i inne 
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choroby przenoszone drogą płciową, bąblowica), profilaktyki zatruć pokarmowych (pałeczką 

Escherichia coli, jadem kiełbasianym, salmonellą).  

 Opracowano 5 ulotek, których głównym celem 

była edukacja i informacja z zakresu: profilaktyki 

bąblowicy i wszawicy, higieny żywności, bezpiecznego 

usuwania kleszcza, ogólnych zasad bezpieczeństwa 

podczas wakacji.     

 Zorganizowano 2 punkty informacyjno-edukacyjne dla 1000 uczestników. Jeden  

z punktów zorganizowano podczas imprezy edukacyjno-społecznej pn. „Bezpieczne 

Wakacje”, która odbyła się w ramach Powiatowych Obchodów Święta Policji 2019. Służby, 

w tym Państwowa Inspekcja Sanitarna, które na co dzień dbają o bezpieczeństwo 

przygotowały wiele informacji na temat właściwych zachowań podczas niebezpiecznych 

sytuacji, w których można się znaleźć w czasie wakacji. 

 Wszystkie nasze działania miały na celu podniesienie wśród społeczeństwa 

świadomości z zakresu profilaktyki zdrowotnej oraz bezpieczeństwa podczas spędzania czasu 

wolnego przez dzieci, młodzież i dorosłych, ze szczególnym uwzględnieniem kształtowania 

właściwych postaw i zachowań prozdrowotnych. 

 Opracowano i opublikowano wiele informacji na temat zdrowego i bezpiecznego 

wypoczynku, a z informacją dotarto do blisko 24 tys. internautów.  

3. Borelioza i Kleszczowe Zapalenie Mózgu 

Kleszcze są nosicielami licznych patogenów 

wywołujących groźne choroby m.in. boreliozę  

i kleszczowe zapalenie mózgu. Wiedza na temat 

mikroorganizmów przenoszonych przez kleszcze jest 

wciąż za mała. W związku z tym kontynuowaliśmy 

działania informacyjno-edukacyjne, aby wzrosła 

świadomość społeczeństwa na temat zagrożeń, jakie 

niosą za sobą kleszcze.  

Działania prowadzono wśród młodzieży oraz uczestników wypoczynku letniego. 

Przeprowadzono szkolenia, wykład, prelekcje, podczas których: omówiono boreliozę oraz 

kleszczowe zapalenie mózgu i opon mózgowych, promowano skuteczne metody profilaktyki 
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chorób przenoszonych przez kleszcze na człowieka, informowano o dostępności szczepień 

ochronnych, jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego zapalenia opon mózgowych  

i mózgu, informowano o właściwej technice usuwania kleszcza oraz jak postępować  

w przypadku zaobserwowania podejrzanych zmian skórnych po ukąszeniu. 

 Szacuje się, że działaniami edukacyjnymi i informacyjnymi objęliśmy ok. 10 tys. osób., 

natomiast z informacją dotyczącą problematyki chorób odkleszczowych dotarliśmy do blisko 

5 tys. internautów. 

4. Obchody 100-lecia służb sanitarnych 

  W 2019 roku służby sanitarne w Polsce obchodziły 

jubileusz 100-lecia. W ramach obchodów podkreślano, że 

misją Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest nie tylko 

zapobieganie licznym chorobom zakaźnym. Inspekcja 

Sanitarna podejmuje działania, których celem jest identyfikacja i szacowanie zagrożeń, 

nadzór oraz kontrole mające na celu zapobieganie wszelkim zagrożeniom fizycznym, 

chemicznym i biologicznym, a także przedsięwzięcia prozdrowotne służące kształtowaniu 

odpowiednich postaw i zachowań. 

 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie sprawuje pieczę i nadzór 

sanitarny nad ok. 35 tys. mieszkańców powiatu sulęcińskiego. Działamy w sposób 

systematyczny i planowany. Realizowane przez nas zadania mają charakter ciągły  

i długoterminowy, a organizacja pracy i wysoce wykwalifikowana kadra ma na celu 

zapewnienie podejmowania skutecznych działań w odpowiedzi na pojawiające się 

potencjalne zagrożenia bezpieczeństwa zdrowotnego mieszkańców naszego powiatu. 

5. Obchody Światowego Dnia Zdrowia 

  Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sulęcinie każdego roku włącza się  

w szereg działań związanych z edukacją społeczeństwa w nawiązaniu do zagadnienia  

i problemu zdrowotnego, którego dotyczy tematyka obchodów Światowego Dnia Zdrowia. 

  Hasłem przewodnim w 2019 r. było „Zdrowie dla wszystkich”, czyli uniwersalny 

dostęp do opieki zdrowotnej ze szczególnym uwzględnieniem roli systemu podstawowej 

opieki zdrowotnej (POZ) oraz Powszechnych Ubezpieczeń Zdrowotnych. Kampania miała na 

celu  pomóc ludziom lepiej zrozumieć, co oznacza powszechny zakres ochrony zdrowia - jakie 

usługi i wsparcie powinny być dostępne i gdzie. 
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 W ramach obchodów zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny oraz podjęto 

współpracę z pielęgniarkami i położnymi celem zwrócenia szczególnej uwagi na potrzeby 

swoich pacjentów w zakresie ochrony zdrowia i dostępu do podstawowych świadczeń 

zdrowotnych.  

 

6. Inne działania oświatowo-zdrowotne 

 Pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Oświaty Zdrowotnej podejmują jeszcze wiele 

innych inicjatyw związanych z szeroko pojętą profilaktyką i promocją zdrowia m.in.: higiena  

i bezpieczeństwo żywności, profilaktyka grypy, profilaktyka chorób zakaźnych, profilaktyka 

zatruć pokarmowych, wiedza o antybiotykach.   

 Tematyka podejmowanych przez nas działań wynikała z bieżącej sytuacji 

epidemiologicznej naszego powiatu i potrzeb mieszkańców.  

 

Podsumowanie działalności 

Sekcja Promocji Zdrowia i Oświaty Zdrowotnej Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Sulęcinie zajmuje się szeroko pojętą działalnością edukacyjną, 

informacyjną i programową.  

Głównym naszym celem jest dążenie do osiągnięcia pożądanych norm zdrowotnych 

poprzez działania umożliwiające zachowanie lub przywracanie bezpieczeństwa zdrowotnego 
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ludzi, poprawę i utrzymanie zdrowia społeczeństwa i kształtowanie w tym zakresie 

prawidłowych postaw i zachowań. 

Podejmujemy intensywne działania na rzecz zapobiegania chorobom i promujemy 

zdrowy styl życia poprzez imprezy prozdrowotne, festyny, akcje, programy prozdrowotne. 

Szkolimy, organizujemy konkursy, udzielamy porad z szerokiego zakresu profilaktyki 

zdrowotnej, prowadzimy pomiary: CO w wydychanym powietrzu, BMI i tkanki tłuszczowej, 

ciśnienia tętniczego krwi, uczymy samobadania itp. 

 W 2019 r. przeprowadziliśmy: 

 55 wizytacji monitorujących przebieg realizacji programów w placówkach oraz 

diagnoz przedsięwzięć prozdrowotnych podczas letniego i zimowego wypoczynku, 

 10 szkoleń dla 236 osób, głównie z profilaktyki nowotworowej, 

 50 narad inaugurujących kolejną edycję programów prozdrowotnych lub podjęcia 

współpracy w organizacji przedsięwzięć prozdrowotnych, w których udział wzięło 152 

uczestników,   

 12 punktów informacyjno-edukacyjnych, organizowanych głównie podczas imprez 

lokalnych, w których udział wzięło 2954 uczestników, 

 Ponadto na Biuletynie Informacji Publicznej oraz w mediach społecznościach 

(Facebook oraz Twitter) umieściliśmy ponad 400 informacji docierając do dziesiątek tysięcy 

internautów.  

Nasze działania niewątpliwie prowadzą do sukcesywnego wzrostu świadomości 

zdrowotnej społeczeństwa i potrzeb dbania o własne zdrowie. 

 

8. ZAKOŃCZENIE 

Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia 

ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości i uciążliwości środowiskowych oraz 

zapobieganie powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych i zawodowych. Powiatowa 

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Sulęcinie w 2019 roku realizowała zadania zgodnie  

z „PLAN ZASADNICZYCH ZAMIERZEŃ POWIATOWEJ STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ 

w SULĘCINIE na 2019 rok”, zawierającym główne kierunki, działania, zasadnicze zamierzenia 

oraz harmonogram nadzoru nad obiektami użyteczności publicznej. Pod nadzorem PSSE 

w Sulęcinie na koniec 2019 roku znajdowało się ogółem 761 obiektów. W 2019 roku 
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w ramach bieżącego nadzoru saniatarnego powiatu sulęcińskiego przeprowadzono ogółem 

916 kontroli i wizytacji oraz pobrano 268 próbek do badań laboratoryjnych (tj.: wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi, żywności, przedmiotów użytku). Za stwierdzone 

podczas kontroli nieprawidłowości wydano: 237 decyzji merytorycznych, 231 decyzji 

opłatowych, 42 mandaty karne na kwote 8700 zł. Poza realizacją planu kontroli przyjętego na 

2019 r. przeprowadzano także kontrole interwencyjne, akcyjne i odbiorowe.  

Główne zadania Powiatowej  Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej  w Sulęcinie,  które 

w 2019 r. realizowano, to przede wszystkim : 

1. Nadzór nad uodpornieniem populacji w ramach obowiązkowych szczepień 

ochronnych oraz procesem dystrybucji szczepionek. 

2. Współpraca z zespołami kontroli zakażeń szpitalnych przy monitorowaniu ognisk 

zakażeń szpitalnych i czynników alarmowych. 

3. Nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz materiałów i wyrobów 

w kontekście obowiązujących przepisów. 

4. Nadzór nad bezpieczeństwem produktów kosmetycznych. 

5. Nadzór w zakresie przestrzegania wymagań dotyczących znakowania, prezentacji 

i reklamy żywności wzbogaconej, suplementów diety i środków spożywczych 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego. 

6. Prowadzenie działań w ramach systemu RASFF.  

7. Prowadzenie działań w ramach produkcji pierwotnej żywności pochodzenia 

roślinnego we współpracy z innymi inspekcjami. 

8. Nadzór nad bezpieczeństwem zdrowotnym wody przeznaczonej do spożycia przez 

ludzi, wody w kąpieliskach oraz w miejscach wykorzystywanych do kąpieli i na 

pływalniach. 

9. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w obszarze postępowania ze 

zwłokami i szczątkami ludzkimi.  

10. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi środowiska, nieruchomości, 

obiektów, tras turystycznych oraz wypoczynku i rekreacji. 

11. Nadzór w zakresie warunków zdrowotnych środowiska pracy w zakładach pracy. 

12. Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biobójczymi, 

detergentami i prekursorami narkotyków kategorii 2 i 3. 
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13. Nadzór w zakresie egzekwowania przestrzegania zakazu wytwarzania 

i wprowadzania do obrotu środków zastępczych.  

14. Prowadzenie postępowań w zakresie chorób zawodowych. 

15. Sprawowanie nadzoru nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz 

wypoczynku i rekreacji dzieci i młodzieży. 

16. Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego pod względem wymagań 

higienicznych i zdrowotnych nad warunkami higieny: środowiska, pracy, procesów 

nauczania i wychowania, wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi 

żywności, żywienia, warunkami higieniczno–sanitarnymi, jakie powinny spełniać 

pomieszczenia, w których są udzielane świadczenia zdrowotne i inne obiekty 

budowlane przy wydawaniu opinii i postanowień. 

17. Kontynuowanie współudziału w opiniowaniu miejscowych planów 

zagospodarowania przestrzennego. 

18. Koordynowanie i nadzorowanie działalności w zakresie promocji zdrowia 

i profilaktyki chorób. 

19. Prowadzenie edukacyjnych kampanii społecznych, podnoszenie wiedzy 

i świadomości społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem 

substancji psychoaktywnych oraz zasad przeciwdziałania w ich nabywaniu 

i spożywaniu. 

20. Koordynowanie i wdrażanie rządowych i krajowych programów edukacyjnych 

i kampanii społecznych z uwzględnieniem Wojewódzkiego i Powiatowego Programu 

Profilaktyki Nowotworów i Wojewódzkiego Programu Profilaktyki Wszawicy.  

21. Prowadzenie działań edukacyjnych w zakresie profilaktyki chorób zakaźnych ze 

szczególnym uwzględnieniem chorób wieku dziecięcego. 

22. Nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz materiałów i wyrobów do 

kontaktu żywności oraz kosmetyków w kontekście obowiązujących przepisów. 

23. Prowadzenie działań wśród producentów żywności w celu zwiększenia świadomości 

o odpowiedzialności za bezpieczeństwo wyrobów w tym podkreślenie roli badań 

właścicielskich. 
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24. Realizowanie zadania wynikającego z porozumienia z dnia 15.11.2018 r. zawartego 

między Państwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Sulęcinie, 

a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Sulęcinie o współdziałaniu i współpracy 

organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej i organów Inspekcji Weterynaryjnej. 

25. Prowadzenia działania wśród producentów żywności w ramach Rolniczego Handlu 

Detalicznego w celu zwiększenia świadomości o odpowiedzialności za 

bezpieczeństwo wyrobów. 

26. Realizacja wszelkich czynności zapobiegawczych lub kontrolnych w przypadku 

stwierdzenia zagrożenia sanitarnego i niezwłoczne przekazywanie informacji w tym 

zakresie do stosownych organów i instytucji. 

27. Udział w przygotowaniach imprez masowych i zabezpieczeniu sanitarnym ich 

przebiegu. 


